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طــرح تحول ســلامت، به راســتى يك رويا اســت.اگر ادامه يابد يك شــگفتى  و معجــزه خواهد بود. در اين ســرآغاز به
 چالش هاى پيش روى ، به كوتاه مى پردازيم. براى شــيرين شــدن جســتار، برنامه ريزى را با يك بازى همســنجى مى كنيم .
 مى دانيد تفاوت  برنامه ريزى در كشورهاى پيشرفته با كشورهايى مانند ما در چيست؟  مانند تفاوت بازى شطرنج و تخته نرد است. 
پايه ى بازى شطرنج تنها بر روى  برنامه و انديشه است ولى تخته نرد بر پايه شانس و سرنوشت بازى  وابسته به تاس است، و نقش
 برنامه ريزى  در آن ناچيز اســت.برنامه ريزى ها در آن ســو، بيشــتر راهبردى و آينده نگر است ، ولى در اين سو بيشترفصلى  و

ســليقه اى اســت. دولت پيشين كه سهم هدفمند كردن يارانه ها ى درمان به يك وزارتخانه ى ديگر بخشيد، پايه ى  طرح پزشك  
ارزشــمند خانواده، بى اينكه زمينه ى بايســته و شايسته براى آن آماده باشد، در سه استان به  راه انداخت. اين طرح در تهران ناكام 
ماند . در مازندران هچنان همراه با چالش هايى براى مردم و گروه پزشــكى اســت. در آنجا بجاى ترفندهاى تشويقى، اهرم هاى 
تنبيهى بكار برده مى شــود. براى نمونه اگر كســى به پزشــك خانواده نرود، بايد در همه جا خودش هزينه ى تشخيص و درمان 
را بپردازد. ديگر اين كه  پزشــكانى هم كه به هر انگيزه اى با پزشــكى خانواده قرارداد نبســته اند، بيمه ها هزينه ى نسخه آنان را 
نمى پردازد(حتا براى درمان خود و خانواده ى خويش). روشــن اســت كه  برنامه ريزى در زمينه ى درمان ازنخستين كارهاى هر 
دولت است. در ايران وزارت بهداشت و درمان، پيشانى دولت به شمار مى آيد. بدين روى همواره زير ذره بين مردم و نمايندگان 
مجلس اســت. هرآينه در هر وزارتخانه نارسايى پيش بيايد،چه بســا در مرزبندى آن وزارتخانه مى ماند و شايد تا كابينه ى ديگر 
به بيرون درز نكند. ولى در باره ى بهداشــت و درمان چنين نيســت و  درهمه جا بازتاب خواهد داشــت. دولت نيمه تازه ، كه از 
ناخرســندى بســيار مردم از كارنامه ى دولت گذشــته آگاه است، با اين طرح  تحول ســلامت،همه را شگفت زده كرده است. به 
گونه اى بد گمانى برخى را برانگيخت  و به كنايه اين طرح را ســلامت دولت مدار( بر وزن دولت ســلامت مدار)  ناميده اند. اين 
طرح تازه كه چندى است آغاز شده، به راستى مارا به ياد پروژه هاى نافرجام گذشته  انداخت كه بى برنامه ريزى و با بانگ و شعار 
آغاز، ولى به سرانجامى  نافرجام انجاميد (  مانند پزشك خانواده ،تك رقمى كردن بهره هاى بانكى و ....). اما ازديد نگارنده، اين 

طرح اگر بهينه شود وماندگار بماند، بى گمان بزرگ ترين رويداد تاريخى درمان ايران است .

چالش هاى طرح تحول سلامت

دكتر عباس افراه
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همكاران بخوبى مى دانند سال ها است كه سازمان هاى بيمه و درمان ، از پرداخت به هنگام سهم  پزشكان و پيراپزشكان ناتوان 
است. در برابرش  سازمان هاى بيمه گر حق سرانه ى درمان از تك تك بيمه شدگان مى گيرد وهرآينه  دير پرداخت شود، كارفرمايان 
جريمه مى شــوند. ولى دولت و ســازمان هاى بيمه هرگز بدهى خود را به هنگام نداده اند. پس از ســال ها پى گيرى همكاران ، 
دير كردها از يك سال به چند ماه رسيده است. در اين ميان، با راه انداختن بيمه هاى تكميلى  تلاش هايى نيز براى كمك به هزينه 
بيماران شده است، دست كم در زمينه ى آزمايشگاه  براى بسيارى از بيماران راه گشا بوده است. اما درونمايه ى سخن  اين بار در 
باره ى طرح بزرگ تحول ســلامت اســت. بسيارى به ماندگارى آن چندان اميدوار نيستند؟چالش بزرگ و نخست آن، فراهم كردن 
هزينه ى آن اســت. هم چنان كه گفتيم، پرســش اين است : دولت و سازمان هاى مســوول كه همواره در پرداخت به هنگام سهم 
ويژه خود دچار نارســايى بوده اســت(اندازه ى آن سهم ها تنها  چند در صدى از هزينه ى طرح تازه  سلامت بوده است)، چگونه 

مى خواهد هزينه ى اين طرح بزرگ را بپردازد؟
 اميــد دولت براى فراهم كردن هزينه ى اين طرح ، بر پايه ى فروش نفت،  بخشــى از درآمــد هدفمند كردن يارانه  و درآمد

 ســرانه ى سلامت اســت. شوربختانه درآمد نفت رو به سراشيبى اســت،و به اين زودى ها اميدى به افزايش در كارنيست. درآمد 
هدفمند كردن يارانه هم به گونه اى  وابســته به فروش نفت اســت. افزايش ســرانه ســالانه ى مردم هم براى بيشتر مردم دشوار و
مايه ى ناخرسندى خواهد بود. در كشورهايى كه بيمه بهداشت همگانى در دست دولت است، هزينه ها از درآمد سالانه ى سلامت، 
و ماليات ها فراهم مى شــود. در اين دولت ها ، ســرانه ى سلامت بالا است و بيشــترمردم هم توان پرداخت را دارند( ندارها هم  
بخشوده مى شوند). در آنجا پرداخت ماليات هم نهادينه شده و هيچ همسانى با پرداخت بى سروسامان ماليات در كشورهايى همانند 
ما نيســت. گفتنى است در طرح پزشــك خانواده، گذشته از كاستى هاى كلان آن ،متخصصان ناخرسند بودند، ولى در طرح تحول 
ســلامت، پزشكان عمومى.شــايد اميدوار بود كه  با  آميزش طرح پزشكى خانواده با  طرح تحول  سلامت ، برنامه اى همه سويه ، 

فراگير ،ماندگار و انجام پذير پايه ريزى شود، كه مردم از درمانى شايسته بهره مند  شوند.
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