
آبان 94
23شماره 118

بـه  آسـانی  بـه  که  دهند  می  را  هایی  رشته  تشکیل  اغلب  ها  بافت  و 

عناصرکوکـسی و باسـیلیلکش تبلید یم شودن همچنین این باکتری اه 

صورت  در  قادرند  که  هستند  اختیاری  سلولی  درون  و  طلب  فرصت 

جمله  از  بدن  مختلف  اهی  قـستم  در  بدن،  ایمنی  سیستم  سرکوب 

ربوز  یرتکابمی  صورت  هب  توادن  یم  هچمنـین  شوند.  مستقر  ها  ریه 

پی خواده  در  وپستی  یـا عفونت های  آبـسه هـای مغـز ی  هک  نمدیا 

داتش )3, 4, 9, 10( .    

زیمان شیوع بیماری در ایران مـشخص نبـوده و اغلـب بـه صورت 

امریکا میزان بروز  ایالات متحده  . در  موردی گزارش شده است )1( 

 .)12  ,11 500 مورد گزارش شده اتس )3,  بیماری سالانه 1000 - 

نوکاردیوزیس  رادیولوژیــک  هــای  ویژگــی  و  بــالینی  خشمصات 

ریوی شبیه بیماری سل ریوی است، اما پیـشرفت آن نسبت به بیماری 

انجدیما.  هب طول خواده  مـاه  بیماری چند  دوره  و  بوده  تر  سل سریع 

علائم  بـدون  و  موضعی  ریوی  نوکاردیوزیس  از  ناشی  ریوی  ضایعه 

بالینی همراه با آبسه و گـاهی بـه صـورت پنومـونی دیـده می شود )3, 

آرئوسول  هب لکش  وغبار  رگد  ذرات  اب  توادن همراه  یم  ارمسیناگ   .)13

در آدمه و ایلص نیرت راه ورود آن دتسگاه یسفنت اتس هک در 50 ات 

70دردص موارد پلومورنی ربوز پدیا یم دنک )13, 14(.  وجود موارد 

زگارش دشه از یبماران مبلات هب نواکردیوز مهمجا در خبش اهی پیودن 

عضو واکنولوژی )oncology(یم توادن هناشن ایی از ااقتنل یبماری هب 

واسطه رگد و غبار دشاب و اب توهج هب انی هتکن هک زتسیگاه ایلص انی 

نواحی  رتکابی در اخک  انی  رکیموارمسیناگ در اخک اتس ییاسانش 

فلتخم لاعوه رب ربریس اپیمدیولوژیکی یکی از راه اهی کمیک مهم 

 .)15  ,14  در صیخشت و درامن یبماران مبلات نواکردیوزسی اتس)2, 

رب پهیا ی پژوهش اهی فلتخم: د رمان به موقع اين عفونت و پشیگریی 

بيماران  ریم  و  از مرگ  د ر جلوگيري  آن، عامل بسيار میمه  ازیشوع 

اتس )16(. ربای صیخشت انی رتکابی  نمي تـوان بـه ناشنگان بـالینی 

و یکینیلک به تنها يي هیکت رکد، زریا در رتشیبعفونت هـای نوکـاردیوزیس 

رونش  و  صخشم  ی  گوهن  به  ویژه  ینیلاب  اهی  هناشن  نبود  علـت  بـه 

آن، صیخشت سـریع دشوار اتس)2, 15(. روش های مرسوم رکیموب 

یسانش ماننـد رنگ آزیمی  و كشت، یکی از بزارهـای مهـم اسـتاندارد 

در تـشخيص عفونتهای نوكاردییای اتس ) 1, 2, 6, 17, 18(.  

 ونكارديوزيس بیمرای عفونی خطرنکای است كه بیشرت ريه را گرفتار 
می كند، ولی می تواند اندام های ی دگر نظير پوست و سيستم عصبي مركزي 
را نیزآلو ده دزاس. یان بیمرای رد بیشرت مودرا ر د دارفا با نقص سیمتس یامنی 

 دی ده می شود، اما دارفا اسلم زا لحاظ سیمتس یامنی نیز می تواندن تسمعد 
عفونت باشدن.  ونكادريا عمال یاجدا  دننکه یان بیمرای تسا، هک به صورت 

شرته ای،گرم مثبت، هزاوی، پايشرال اسـيد فـست و به  عنوان یکی زا 
مهم تیرن جسن اهی تکاینوتسیام اهی هوزای و کاسن خاک مطرح تسا. 

شیوع عفونت نوی دراکوسیز از نظر نسی، جنسی، شغلی و فصلی مح دو ده 
خاصی ندارد. با توجه به اين كه نشانگان بايلنی ونكارديوز ريوي شبيه 

نوفعت هاي سلي و قارچي ريوي است، ولي د رمان آن كاملا با نوفعت هاي 
فوق متفاوت است. معمولا امر دن یان بیمرای طولانی  دمت بو ده و رد 

بیمرای اهی شدی د امردن دنچ آنتی بیوتیکی  اعمال می شود. تشخیص و 
ای دربی بیمرای نوی دراکوسیز و نوای دراک راک بسیرا  دشورا بو ده، به طوری هک 
نیزا به تجربه و گ دیزروی بالا تسا. همچنین با اشراه به اهيمت وفعنت اهی 

ريوي ر د ايران تشخیص صحیح و به موقع نوی دراکوسیز ارا دی هامیت 
تسا. هچرگا رنگ آمیزی مرگ، رنگ آمیزی ساید تسف اصلاح ش ده و کشت 

همچانن به عنوان ورش اهی تشخیصی اتساندرا د ر د تشخیص نوای دراک 
تسا، ولی تکنیک اهی مولکولی جدید نیز تشیخص نوی دراکوسیز ار رسعت 

بخشی ده تسا.ر د یان مطالعه سعی می درک تا خصوصیات بالینی بیمرای 
نوی دراکوسیز و ورش اهی تشخیصی نوایراک ار مودر بسرری رارق ه دیم. 

از ایمن یبماری اهی فلتخم، نواکردیوزسی يكي از مهم ترين یبماری 

ارفاد  )دننام  ايمني  متسیس  سركوب  با  بيماران   تیموادن   هک  اتس  ییاه 

مبلات هب ادیز، اطرسن، دتبای و پیودن عضو( را درریگ دنک. انی یبماری کما 

ییلااب دارد، هک زیمان آن در نواکردیوزسی رشتنم نیب 7  یبش رمگ و ریم 

نوکـاردیوزیس  تـرین شـکل عفونـت  ات 44 در دص اتس )1-5(. شایع 

درانسان فرم ریوی است، که از راه  استنشاق، گونه های نوکاردیا از محیط 

ایجاد می شـود. تـاکنون بـیش از 50 گونـه نوکاردیـا شناســایی شــده 

 ،N. asteroids complexاســت کــه گوهن اهی مهـم بیمــاریزا لماش

 N. pseudobrasiliensis  ،  N.transvalensis  ،  N. brasiliensis

اسل  در  ابر  اونیل  رتکابی  انی  اتس)7-5(.   N.otitidiscaviarum و 

ابس  کی  از  نواکرد  ادمودن  انم  هب  رفاسنوی  دامپکشز  کی  توطس   1888

مبلات هب شممهش دجا دش هک در اسل 1890 هب ااختفر او انم انی رتکابی 

و  مثبت  گرم  باکتریهایی  نواکردای،  اهی  گوهن  گذادنتش)8(.  نواکردای   را 

های کشت  در محیط  و  بوده  اه  انیتکوتسیام  راهتس  از  اسیدفست  نیمه   

نوکارد یوزیس؛ نشانه های بالینی 
و تشخیص های آزمایشگاهی

 د کتر مصطفی چاد گانی پور، استاد قارچ و انگل شناسی، د انشگاه علوم پزشکی اصفهان

 سید ابوالفضل حسینی نسب، د انشجوی کارشناسی ارشد میکرب شناسی، د انشگاه علوم پزشکی اصفهان
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ازیوهل اهی  در  رتکابی عممولا  انی  ازفایش یم دده. همچنین  دشت 

کیامومیرتکاب ددیه یم شود.)10, 12, 15(. هب طور عممول نموهن ریگی 

انجام یم  ،یبوپیس پویتس و عیام زغمی یعاخن  یسفنت  از احشرتت 

اتس  ممنک  رادیولوژی  مطاعلات  و  اه  هناشن  و  مئلاع   .)2  , ریگد)1 

هب شمار  دلیل یخشتصی  اام  دشاب،  یبماری  ربای صیخشت   رانهمییا 

نمی آدی. تست اهی رسولوژیکی زین ریغ لباق اطمانین بوده و از احلظ 

تجاری رقمون هب هفرص دنتسین. تشک و ربریس اسمری از آاسن نیرت 

روش اهی ارزیبای اتس.)1 , 2, 12, 17(.

ربای صیخشت در ادتبا رگن آزیمی انجام  یم ریگد هک رگن ازیمی 

رتکابی  انی  اتس    آنها  نیرت  دتماول  از  دشه  الاصح  ینیکون  و  رگم 

تسف  ادیس  و  ثمبت  رگم  صورت  هب  هک  داهتش  ای  رهتش  مورفولوژی 

فیعض لباق دهاشمه اتس. در رگن آزیمی رگم رهتش اهی رگم ثمبت 

دراز، هخاش هخاش و پر پیچ و مخ اب ااکشل یلیساب ددیه یم شودن، انی 

انیتکوکیموزسی  از  ینیاکون  نوع  از  تساف  ادیس  آزیمی  رگن  در  رهتش 

ارتفاق داده یم شودن رچا هک انیتکوسسیام اه ابلغ اتسافدیس تسین.

. )17 ,12 ,6 ,2 , 1(

نواکردای در طیحم اهی تشک رونیت آزشیامگیها هک ربای رتکابی 

اگر )اب خون گودنفسی %5(،  و اقرچ اه اافتسده یم شود دننام لابد آ

از  توان  یم  اام  بود،  خواده  ردش  هب  اقدر   BACTEC و  آاگر  لاکشت 

طیحم اهی ایباختن هک ربای انی رکیموارمسیناگ اافتسده یم شود: لماش 

 (modified Thayer-Martin یبوکیت  آیتن  اب  همراه  ااگر  امرنیت  ریات 

  agar) ،colistin-nalidixic acid agar ،(buffered charcoal-yeast

رکد.   extra) BCYEاافتسده 

دنچ  ره  اه  ارمسیناگ  انی 

هوازی اتس اام در رشاطی یب 

هوازی مه اقدر  هب  ردش اتس. 

نواکردای  اهی  .ینلک   )17  ,2(

لکش،  ای  پنبه   ، گچ  رگن  هب 

نیچ خورده و اب تسجربگی در 

وطس دنتسه هک ازخصوایصت 

آن یم توان هب  ینلک اهی زرد 

لیام هب انرنجی و همچنین یلسیموم اهی هوایی و ظفیر  ااشره نمود) 

1( هک در لکش روربو دهاشمه یم شود.

عمیلا بالینی نودراکیوسیز
 )1( دارد  تسبگی  دشه  درریگ  اراگن  هب  زایدی  حد  ات  اه  هناشن  و  میلاع 

هس عضوی هک نیرتشیب درریگی را در انی یبماری داردن رهی،زغم و پوتس 

دنتسه هک مئلاع درریگی در تفاب اهی ذرک دشه هب رشح زری اتس :

یوی )pulmonary nocardiosis(: هناشن اه  یس ر  نوکاردیوز

لماش درد هسفق هنیس نهگام سفنت رکدن هک انی درد ممنک اتس هب صورت 

شبهنا،هاکش  خوین،بت،رعق  هفرس  آدی،  وجود  هب  دتریج  هب  ای  گانهینا 

وزن. 

اب  همراه   :)cerebral nocardiosis(مغزی یس  نوکاردیوز

بت،رسدرد،نشتج اتس.

اه  دنول  و  اه  زمخ  اب   :)mycetoma( پوستی مزمن  عفونت 

افنلوی  اهی  دنول  ااشتنر  اب  همراه  اتس  ممنک  یهاگ  و  نموده  تظرها 

دنشاب.  اعیاضت پویتس در یبماران اب صقن متسیس ایمین عممولا هب لکش 

لسوتیل، آهسب و اسپروکیرتوتی ربوز یم دنک )1, 2, 5, 7, 

. )18 ,17 ,14 ,9

پایدمیولوژی
 نواکردای آرتسودیئس اب ااشتنر جهینا عیاش نیرت یلماع 

زین  اخک  واز  شود  یم  ااسنن  در  یبماری  عابث  هک  اتس 

یم  ددیه  داین  جهان  رسارس  در  یبماری  اتس.   دجادشه 

شود. لغش و ای ژناد در الاتب هب آن اتثریی دنارد. همچنین 

یبماری در اریان هب ااکشل ریوی، زدلجریی و آهسب زغمی 

اتس آرتسودیئس  نواکردای  اریان  در  بلاغ  گوهن  اتس.  دشه   زگارش 

) 1, 2 , 3, 15(. رفاواین الاتب هب  یبماری  در رمداه 2-3 ترمبه رفاوان رت از 

زن اه اتس و در همه رگوه اهی ینس ددیه یم شود. ویل در نینس 30 -50 

لاسگی عیاش رت اتس. در حدود 50 دردص موارد، عوالم زهنیم ای دننام 

دننام  ییاه  یبماری  هب  الاتب  و  اه  تیسوتونیسک  و  ارتسواهدیئ  اب  درامن 

نواکردای  اتس.   دلیخ  یبماری  هب  درالاتب  نورتوپین  ای  و  فنلوم  لوسمی، 

ربازسیسنلی یبماری زایی رتشیبی دارد و فعوتن اوهیل دبون لماع  زهنیم 

ای را موبج یم شود )3, 15(.

شیاسانی و تشخیص اهی آیامزشگهای
در اسل اهی اریخ دعتاد زگارش اهی مبین رب فعوتن نواکردیوزسی 

رو هب ازفایش اتس، هک دلیل انی ارم را یم توان در پتفرشی زهنیم اهی 

داتسن. ایمین  متسیس  صقن  اب  یبماران  ازفایش  همچنین  و  یخشتصی 

آنجیئا هک  از  اب لاچش ییاه همراه اتس.  نواکردای  15(. صیخشت   ,2(

شود،انی  اه  نموهن  لودیگ  عابث  توادن  یم  طیحم  در  نواکردای  حضور 

تلع  هب  ربانبانی  شود  صیخشت  در  رسدرگمی  عابث  توادن  یم  موضوع 

 ,12  ,3 شود)2,  ربریس  تقدب  دیاب  ازیوهل  ره  آن  یخشتصی  اهمتی 

17(. حضور نواکردای در طانمق الیرتس دبن و دهاشمه آن درنموهن اهی 

دعتسم فعوتن دننام طلخ، گمان رب لماع ایتولوژکی بودن نواکردای را  هب 



آبان 94
25شماره 118

مهم نواکردای را اشنن یم دده )2, 17(. 

نکاوش اهی بیوشیمییای باری جزاسادی گونه اهی نودراکیا

امردن
و  شود  یم  سحموب  نواکردای  ربای  ادناتسارد  درامن  سواهدیمانافل 

ابلغ موثراتس. همچنین بیکرت سوفلودیمان اه اب آیتن یبوکیت اهی 

دیگر یم توادن هب نعوان درامن ایباختن هب اکر ربده شود. ویل در عبضی 

از رمازک از بیکرت ایمیپمن و آنیساکیم زین اافتسده یم شود.از دارواهی 

فلتخم دیگدننامر آنیساکیم، نیامونیلکیاس،آمونیلیسیسک، لاکوکین 

ادیس و لافسوسپورنی اهی لسن سوم  زین ربای درامن یبماران یم توان 

اافتسده رکد )1, 6, 20( .
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طیحم  روی  رب  نواکردای  اهی  گوهن  ردش 

رییغتم  هتفه  دنچ  ات  48تعاس  از  تشک 

در  روز   7 3ات  عممول  طور  هب  اتس،هک 

دنک.  یم  ردش  رایج  تشک  اهی  طیحم 

رکیموارمسیناگ  انی  هک  ردس  یم  نظر  هب 

اافتسده  اه  اقرچ  ربای  هک  ییاه  طیحم  در 

حاوی  لکیسوهگزادیم  دننام  شود،  یم 

البهت  دنشاب.  داهتش  خویب  ردش  اگر  آ

انی گوهن اه ممنک اتس توطس نیسیاماتنج 

موجود در  inhibitory mold agar مهار شود.

)6, 17, 18(. ربریس یکرتبات دیواره لسویل 

اب اافتسده از روش اهی   رکوتامورگایف عیام 

اب اشفر لااب    high-pressure liquid chromatographyو 

thin-layer chro� کای  رگوتامورگایف هیلا زکان

سطح  در  صیخشت  جهت   matography

سنج اکرربد دارد.)17(. ربای ارتفاق نواکردای از ارتسپتوسسیام از تست 

هب  اقموم  نواکردای  انی تست  در  هک  مینک  اافتسده یم  زیلوزمی  هب  اقموتم 

زیلوزمی و ارتسپتوسسیام حاسس هب زیلوزمی اتس )2, 17(

.

تشخیص رد سطح گونه
گوهن ییاه هک ربای ااسنن یبماری زا دنتسه: لماش نواکردای ربازسیسنیلی و 

نواکردای آرتسودیئس اتس )7(. ربای صیخشت و ارتفاق گوهن اهی نواکردای 

یم توان از تست اهی یتامدقم موجود در آزشیامگاهای یکینیلک لماش 

در دامی  الگوی ردش  ادیماتس،  آرلی سواتافلز، مصرف  آمیزن  از  اافتسده 

اگر و...اافتسده رکد )2, 3, 17,  35 ات°C 45، دکورت در طیحم 7H11  آ

 ,casein, tyrosine   18(. همچنین ارتفاق گوهن اه   رب ااسس دیهروزیل

ربای  اثمل  طور  هب  هک  ریگد  یم  انجام   hypoxanthine و   xanthine

ارتفاق آرتسودیئس از ربازسیسنیلی یم توان از وانکش دیهروزیل ریتوزنی، 

اکزونیئ و ژنیتلا اافتسده رکد. در نواکردای آرتسودیئس دیهروزیل ریتوزنی، 

فوق  آزمون  هس  ره  ربازسیسنیلی  نواکردای  در  ویل  یفنم  اکزنیئ  و  ژنیتلا 

ثمبت اتس )2, 18(. 

از  اه  گوهن  صیخشت  ربای  ارموزه  لااب،  اهی  روش  رب  ازفون 

روش اهی موکلویل دننام تجهیز و لیلحت ژن S rRNA 16  اب اافتسده از 

ادنونولکئازاهی دحمودالاثر، RFLP رب روی ژن hsp و کسواگنیسن ژن 

اافتسده یم شود )19-17(.

  دجول لااب یخرب از خصوایصت ارتفایق جهت صیخشت گوهن اهی 


