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کنگره ی ارتقای کیفیت1402

دکتر عباس افراه
 بورد تخصصی آزمایشگاه بالینی

سرآغـاز

هرچند که در راستای برگزاری همایش ها و کنگره های 
علمی، پیشرفت های شگفت انگیزی در دنیای مجازی 
پدید آمده است، اما هنوز نتوانسته است هماوردی برای 
بزرگ  گردهمایی های  باشد.  حضوری  های  همایش 
همانند کنگره ها، نیازمند توانایی های مادی، علمی و 

پشتکار بسیار است. 
ارتقاء  ی  کشور کنگره  نخستین   که   1381 سال  از 
شد،  برگزار  ایران  پزشکی  تشخیص  خدمات  کیفیت 
به  است  توانسته  مداوم،  بالندگی  سایه ی  در  کنون  تا
بالینی  آزمایشگاه  یدادهای  رو بزرگترین  از  یکی  عنوان 

کشور جلوه گری کند.
 امسال نیز با تلاش های همکار ارجمند و فرهیخته 
آقای دکتر شهروز همتی رییس انجمن و دیگر اعضای 
انجمن و به پشتوانه ی استادان و متخصصان بالینی، 

در روزهای 26- 29 اردیبهشت برگزار می شود.
آقای  کنگره  علمی  دبیر  گفته های  پایه  بر  
این  پانل های  دربیشتر  زرنانی:  دکترامیرحسن 
همایش، بر نقش بیومارکرها در تشخیص آزمایشگاهی 
حضور  یداد  رو این  در  شود.  می  تمرکز  ها  ی  بیمار
کنگره های  از  بیش  پانل ها  در  داخلی  متخصصان 
نظر  تبادل  برای  است  فرصتی  این  و  است  پیشین 

و  بالینی  رشته های  متخصصین  نزدیک  و  بیشتر 
ملی  پروژه  نتیجه  نیز  کنگره  این  در  آزمایشگاهی. 
محدوده های مرجع آزمایشگاهی کشور که به سرانجام 
های  محدوده  ی  و گفته  به  شود.  می  ارایه  رسیده 
تشخیص  در  گیری  تصمصم  ابزار  ترین  مهم  مرجع، 

آزمایشگاهی است. 
گیری،  فرا و  بزرگ  های  همایش  درچنین  ی  رو بهر   
به جز تمرکز و آشنایی بیشتر بر تازه های آزمایشگاهی، 
راهی است برای دیدار دوستان، همکاران و استادان 
که  ی  حضور همایش های  کنار  . در  کشور سراسر 
ترکیب خوبی از دانشگاهیان، دوستان و شرکت های 
در یک فضای  که  ابزار پزشکی  فروشنده ی  و  سازنده 
شاد و دوستانه برگزار می شود، بی گمان همایش های 
و  عملی  چالش های  از  ی  بسیار راهگشای  ی  مجاز
باعث  آنلاین  های  همایش  است.  همکاران  علمی 
صرفه جویی در وقت و هزینه می شود و به ویژه  نبود 
وسایل  بودن  نامناسب  و  هوایی  سفرهای  گرانی  یا  و 
نقلیه ی جاده ای، مایه ی خستگی تن و فرسایش روان 

می شود. 
دردسرهایش،  و  چالش ها  همه  با  روی  بهر 

گردهمایی های حضوری ارزشمندتر به شمار می آید.  


