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قارچ‌ها بیشتر پلاستیک‌های ریز موجود در مجاورت خود 
یافت  که ما آن را »اثر جاروبرقی« نامیدیم، در را در فرآیندی 
یافتیم که نانوپلاستیک‌ها می‌توانند  کردند. به‌طور کلی، ما در
ک داشته باشند.  تأثیر منفی مستقیمی بر میکروب‌های خا
این امر نیاز به مطالعات بیشتر را نشان می‌دهد که می‌تواند 
ممکن  میکروبی  استرس  پاسخ  چگونه  که  دهد  توضیح 

ک تأثیر بگذارد. است بر عملکرد خا
در  مقاله‌ای  در  بررسی  این  نتایج 
شده  منتشر   Science of The Total Environment نشریه 

است.

 واکسن نانویی به جمع واکسن‌های ضدکرونا 
پیوست

و  نوترکیب  پروتئین‌های  ی  حاو ضدکرونا  کسن  وا
ی  تجار مرحله  وارد   »GBP۵۱۰« نام  با  خودآرا  نانوذرات 
ی  حاو که  بوده  نوترکیب  پروتئین  کسن  وا این  شد.  ی  ساز

اجزای نانوذرات خودمونتاژ شونده است.
گزارشی از تارنمای نیوز مدیکال، با همه‌گیری ویروس  به 
کرونا چندین واکسن برای مقابله با این بیماری ساخته شد 

اما توسعه واکسن‌های جدید همچنان ادامه دارد.
حاوی  که  بوده  نوترکیب  پروتئین  واکسن  یک   GBP510
واکسن  این  است.  شونده  مونتاژ  خود  نانوذرات  اجزای 
 )RBDS( دامنه‌های اتصال‌دهنده گیرنده سنبله ویروس کرونا
را ایجاد می‌کند. این پروتئین به صورت کمکی با AS03 )به 
تقویت  موجب  و  شده  استفاده   )GBP510/AS03صورت

سیستم ایمنی در بدن انسان می‌شود.
برخی واکسن‌های کرونا که در حال حاضر استفاده می شود 
نیاز به سرمایش دارند اما واکسن نانویی جدید می‌تواند بر این 

شناسایی قارچ‌هایی که نانوذرات پلاستیکی را جارو 
می‌کنند

، محققان دانشگاه لوند در سوئد با  به گزارشی از تارنمای فیز
پلی  ذرات  تأثیر  شده،  مهندسی  ک  خا مدل‌های  از  استفاده 
استایرن را بر روی باکتری‌ها و قارچ‌ها بررسی کردند. در حالی که 
این نانوپلاستیک‌ها رشد باکتری‌ها و قارچ‌ها را کاهش می‌دهند، 
ک‌سازی  برخی قارچ‌ها در واقع توانستند محیط اطراف خود را پا

کنند و در نتیجه تأثیر پلاستیک‌ها را کاهش دهند.

با  از محققان این پروژه در دانشگاه لوند  اندارا  میشلا مافلا 
کید بر اینکه زباله‌های پلاستیکی یک مشکل جهانی بزرگ  تا
است، گفت: ثابت شده است که نانوپلاستیک‌ها باعث ایجاد 
نحوه  حال،  این  با  می‌شوند،  مختلف  موجودات  در  سمیت 

ک بسیار کم است. لاینده جدید بر اکوسیستم خا تأثیر این آ
ی افزود: برای مطالعه این نانوذرات پلی استایرن، محققان  و
رشد  سیستم  یک  کردند،  استفاده  میکروسیال  تراشه‌های  از 
که به آنها اجازه می‌داد تا تعاملات تک سلولی با پلاستیک را 

در زیر میکروسکوپ مشاهده کنند.
کید کرد: در بالاترین غلظت نانوپلاستیک،  میشلا مافلا اندارا تا
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کند چراکه در دمای معمولی یخچال بین ۲  محدودیت غلبه 
درجه و ۸ درجه سانتی‌گراد قابل نگهداری است.

 ،Won Suk Choi  ،Joon Young Song واکسن  این  محققان 
 Dong Sik Jung ،Jin Soo Lee ، ، Eun Jin Kim ،Jung Yeon Heo،

از دانشگاه پزشکی کره جنوبی هستند.
براساس گزارش نیوزمدیکال، مطالعه فاز ۲/۱ این واکسن نشان 
بزرگسالان  بین  در  و  بوده  ایمن  GBP510/AS03بسیار  که  داد 
سالم بین ۱۹ تا ۸۵ سال قابل استفاده است. با این حال، این 
مطالعه سطح آستانه همبستگی ایمنی محافظت را بر اساس 

سطح آنتی‌بادی تعیین نکرد.
و  ایمنی  ارزیابی  هدف  با  هم  واکسن  ۳این  فاز  مطالعه 
انجام  کرونا  ویروس  عفونت  برابر  اثربخشیGBP510/AS03در 
شد. اثربخشی این واکسن بر اساس آنتی‌بادی خنثی‌کننده در 

برابر سویه D614G ویروس کرونا تعیین شد.
طبق این گزارش، مطالعه بالینی کنترل شده و تصادفی در 
کره جنوبی، اوکراین،  کشور از جمله تایلند،  ۳۸ سایت در 6 

یتنام انجام شده است. یلند، فیلیپین و و نیوز
کسن‌های  در گروه1، ۱،۸۸۷ شرکت‌کننده حداقل یک دز از وا
را   GBP510/AS03 یعنی Chadox1-S یا  مطالعه،  این 

یافت کردند. در
۲۵۹ نفر در گروه GBP510/AS03حضور داشتند، در حالی که 
۶۲۸ نفر در گرو Chadox1-S  بودند. پس از دوز اول، ۸۷۷ نفر از 
گروهGBP510/AS03 و ۴۴۱ از گروه  Chadox1-S  پس از فاصله ۱ 

ماهه از اولین دز واکسن، دوز دوم واکسن را دریافت کردند.
مصونیت بلند مدت پس از 6 ماه در ۶۰۴ شرکت‌کننده در 
 Chadox1-S گروه GBP510/AS03 و ۳۱۰ شرکت‌کننده در 

مشاهده شد.
مطالعه حاضر نشان داد که پاسخ‌های ایمنی پس از دو دوز 
واکسن GBP510/AS03در بزرگسالان به‌طور قابل توجهی بیشتر 

از دوزهای مشابه واکسیناسیون Chadox1-S ود.
پاسخ‌های   GBP510/AS03،Chadox1-S با  مقایسه  در 
آنتی‌بادی خنثی‌کننده بالاتر را در برابر انواع دلتا و اومیکرون ایجاد 
نشان‌دهنده   )FRNT( تمرکز  کاهش  خنثی‌سازی  آزمون  کرد. 

اثربخشی بالاترGBP510/AS03در هر دو گروه مطالعه بود.

سن بیولوژیک ما چقدر است؟
از سن شناسنامه‌ای، پژوهش‌ها نشان می‌دهد بدن ما  فراتر 

ک‌های دقیقی درباره سن واقعی و جوانی ما دارد. ملا
برخی می‌گویند سن فقط یک عدد است. به نظر می‌رسد که 
این جمله چندان بیراه نیست، زیرا شواهد علمی صحت آن را 
دانشگاه  پزشکی  دانشکده  اخیر  پژوهش  طبق  می‌کند.  تایید 
کیک تولدتان می‌گذارید  که روی  استنفورد، تعداد شمع‌هایی 
و  ارشد  ، محقق  ندارد. مایکل اسنایدر بیولوژیک‌  به سن  ربطی 
گوناگون  گروهش چهار روند افزایش سن و بلوغ سنی در نواحی 
ایمنی،  )متابولیک(،  سوخت‌وساز  کردند:  شناسایی  را  بدن 

کبدی و نفروتیک که مربوط به کلیه‌هاست.
تحلیل گران این پژوهش ۴۳ مرد با و زن سالم را در محدوده 
سنی ۳۴ تا ۶۸ به‌مدت دو سال به‌دقت مشاهده علمی کردند. 
محققان نمونه‌هایی از مدفوع، خون، مواد ژنتیکی، میکروب‌ها، 
پروتئین‌ها و دیگر محصولات جانبی فرایندهای سوخت‌وساز 
ردیابی  سلامت  بررسی  پنج  حداقل  طول  در  را  )متابولیک( 
در  را  یکی  بیولوژ مولکول‌های  سطوح  همچنین  آن‌ها  کردند. 
این مدت بررسی کردند. این متخصصان از طریق بررسی‌های 
گسترده نمونه‌ها، ۶۰۸ مولکول را کشف کردند که برای پیش‌بینی 
آن چه ممکن است به مشکلات سلامت مرتبط با افزایش سن 
کرد. سپس، نشانگرهای  کند، می‌توان از آن‌ها استفاده  کمک 

یستی را در چهار درجه )کلاس( سنی دسته‌بندی کردند. ز
دارند،  قرار  متابولیک  سنی  گروه  در  که  افرادی  متابولیک: 
به‌علت پیری سریع سوخت‌وساز )متابولیسم‌(، احتمال بیشتری 
برای ابتلا به بیماری‌های قلبی و چاقی و دیابت نوع ۲ دارند. با 
وجود این که این افراد در معرض خطر بیشتری از لحاظ ابتلا به 
بیماری‌های مرتبط با وزن قرار دارند، هنوز هم احتمال دارد که 

سیستم ایمنی قوی‌تری نسبت به افراد جوان‌تر داشته باشند.
سیستم ایمنی: گروه سنی ایمنی به افرادی اطلاق می‌شود که 
سیستم ایمنی بدنشان زودتر از بقیه بدن پیر می‌شود. بالا رفتن 
سن سیستم ایمنی در این افراد باعث التهاب در سراسر بدنشان 
آرتریت  مانند  خودایمنی  بیماری‌های  به  ابتلا  خطر  و  می‌شود 

ر
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روماتوئید و دیابت نوع یک را افزایش می‌دهد.
کبد هستند،  کبدی: این افراد مستعد افزایش سن سریع در 
است.  خون  از  سمی  مواد  زدودن  مسئول  که  حیاتی  عضوی 
پیری سریع کبد در نهایت به عملکرد درست این عضو لطمه 
می‌زند و آن را مستعد ابتلا به سیروز و بیماری‌های کبد چرب 

غیرالکلی می‌کند.
نفروتیک یا کلیوی: نوع نفروتیک سن به کلیه‌ها مربوط می‌شود 
کلیه‌ها  می‌کنند.  فیلتر  ادرار  تولید  برای  را  خون  زاید  مواد  که 
مایعات بدن را نیز متعادل و به تنظیم فشار خون کمک می‌کنند. 
کلیه‌اند در آینده دچار فشار خون  افرادی که دچار پیری سریع 
بالا و نارسایی کلیه خواهند شد.اسنایدر می‌گوید: »بهتر است 
کنار بگذاریم، زیرا  کلیشه‌های رایج درباره تلخی افزایش سن را 

اعداد و سال‌ها نشان‌دهنده پیر شدن نیستند.
را  زندگی‌شان  شیوه  تا  می‌دهد  فرصت  افراد  به  پژوهش  این 
بهبود بخشند. با کاهش وزن، کنار گذاشتن سیگار و مدیریت 
که  گلوکز می‌توان از بیماری- پیش از این  فشار خون و سطح 
کرد:  خاطرنشان  ادامه  در  او  کرد.«  جلوگیری  شود-  دیر  خیلی 
»میزان پیری بدن افرادی که روش‌های زندگی سالم‌تری دارند در 

نهایت کاهش خواهد یافت.«

 عدم تاثیر بسیاری از آنتی بیوتیک ها در برابر 
عفونت های شایع کودکی

درمان  برای  ها  مدت  که  هایی  بیوتیک  آنتی  از  بسیاری 
دلیل  به  شد،  می  استفاده  کودکی  دوران  شایع  های  عفونت 

مقاومت آنتی بیوتیکی دیگر موثر نیستند.
مورد  در  جهانی  دستورالعمل‌های  که  می‌گویند  محققان 
استفاده از آنتی بیوتیک باید به روز شود و آنها خواستار تمرکز 

و  نوزادان  برای  جدید  های  بیوتیک  آنتی  تولید  روی  بر  بیشتر 
کودکان شدند.

«، نویسنده اصلی این مقاله از مؤسسه  یلیامز دکتر »فیبی و
می‌گوید:  استرالیا،  در  سیدنی  دانشگاه  عفونی  ی‌های  بیمار
»مقاومت آنتی بیوتیکی سریع‌تر از آنچه ما تصور می‌کنیم در 
حال افزایش است. ما برای جلوگیری از عفونت‌های تهاجمی 
مقاوم به چند دارو و مرگ بی مورد هزاران کودک در هر سال به 

یم.« راه حل های جدید نیاز دار
که بسیاری از آنتی بیوتیک های توصیه  یافتند  محققان در
در  ۵۰درصد  از  کمتر  بهداشت  جهانی  سازمان  توسط  شده 
)پنومنی(،  الریه  مانند ذات  کودکی  دوران  درمان عفونت‌های 

سپسیس )عفونت‌های جریان خون( و مننژیت مؤثر هستند.
نواحی جنوب شرقی آسیا و اقیانوس آرام به شدت تحت تأثیر 
فیلیپین  و  اندونزی  شامل  مناطق  این  دارند.  قرار  موضوع  این 
می‌شود، جایی که هزاران کودک هر کدام در نتیجه عفونت‌های 

مقاوم به آنتی بیوتیک جان خود را از دست می‌دهند.

سازمان جهانی بهداشت مقاومت ضد میکروبی را به عنوان 
۱۰ تهدید بزرگ جهانی برای سلامت عمومی اعلام کرده است. 
در سراسر جهان، سالانه حدود ۳ میلیون نوزاد مبتلا به سپسیس 
می‌شوند و ۵۷۰۰۰۰ نفر می‌میرند که اغلب به دلیل کمبود آنتی 

کتری‌های مقاوم است. بیوتیک های مؤثر برای درمان با
کسون تنها  مطالعه جدید نشان داد که آنتی بیوتیک سفتریا
در ۱ مورد از ۳ مورد سپسیس یا مننژیت در نوزادان مؤثر است. 
کمتر از نیمی از موارد  آنتی بیوتیک جنتامایسین احتمالاً در 

سپسیس و مننژیت در کودکان مؤثر بود.
تجویز  ها  سیلین  پنی  آمینو  کنار  در  معمولاً  جنتامایسین 

ر
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و  نوزادان  در  خون  جریان  عفونت‌های  با  مبارزه  در  که  می‌شود 
کودکان نیز اثربخشی کمی دارد. 

 کودکان سندرم داون در برابر سرطان خون
 آسیب پذیرترند

که درمان های جدید برای لوسمی )سرطان خون(  در حالی 
نتایج را برای بسیاری از بیماران بهبود بخشیده است، اما کودکان 

مبتلا به سندرم داون از این درمان ها به خوبی بهره نمی برند.
بالینی،  کارآزمایی‌های  نتایج  طریق  از  جدید  بررسی  یک 
درمان‌های معاصر بیشتری را بررسی کرد تا ببیند این درمان‌ها 

چه تأثیری ممکن است داشته باشند.

تگزاس  کودکان  سرطان  مرکز  محققان  مطالعه،  این  در 
ی کودکان را از سال ۲۰۰۳ تا ۲۰۱۹  نتایج کارآزمایی گروه انکولوژ

بررسی کردند.
 ALL محققان دریافتند که در کودکان مبتلا به سندرم داون که
 ،ALL داشتند در مقایسه با کودکان بدون سندرم داون مبتلا به

نرخ عود بیماری و مرگ ناشی از درمان، بالاتر بود.
این مطالعه شامل بیش از ۷۴۰ بیمار مبتلا به سندرم داون و 

ALL و بیش از ۲۰۰۰۰ بیمار ALL بود که سندرم داون نداشتند.
به  بیماران مبتلا  برای  بقای پنج ساله  که  یافته‌ها نشان داد 

سندرم داون حدود ۷ درصد کمتر از سایر بیماران بود.
به گفته محققان، در حالی که درمان‌های مدرن خطر عود را در 
بیماران مبتلا به سندرم داون کاهش داده است، خطر مرگ ناشی 

از درمان همچنان بالاست.
دکتر »کارن رابین«، محقق ارشد، گفت: »درمان ALL تا حد 
به  به سندرم داون  کودکان مبتلا  اما  یافته است،  زیادی بهبود 
اندازه سایر کودکان از این درمان‌ها سود نمی‌برند، زیرا خطر ابتلاء 

به عفونت‌های تهدید کننده جان در آنها بیشتر است.«
تعداد کم گلبول‌های سفید خون در طول درمان، بیماران را در 

برابر عفونت آسیب پذیرتر می‌کند. علاوه بر این، کودکانی که به 
سندرم داون مبتلا هستند، دفعات بیشتری دچار زخم دهان، 
درمانی  شیمی  با  مرتبط  تشنج‌های  و  بالاتر  خون  قند  سطح 

می‌شوند.

هوش مصنوعی برای دیابتی‌ها غذا می‌پزد!
از  استفاده  به  قادر  زودی  به  غذایی  مواد  تولیدکنندگان 
ی  بهینه‌ساز برای  واقعی  جهان  داده‌های  و  مصنوعی  هوش 
و  بیماران دیابتی  برای  ارزش غذایی  از لحاظ  غذاهای خود 

پیش‌دیابتی و همچنین عموم مردم خواهند بود.
نزدیک به ۰۴ درصد مردم آمریکا شرایط پیش‌دیابت دارند 
تواند به  گلوکز خون بالا است و می  که سطح  یعنی شرایطی 
سلامت افراد صدمه وارد کند اما آنقدر بالا نیست که موجب 
دهم  یک  از  بیش  این،  بر  علاوه  شود.  دیابت  تشخیص 

ی دیابت مبتلا هستند. جمعیت آمریکا نیز به بیمار
ژانویه«   مصنوعی  »هوش  اجرایی  مدیر  هاشمی«  »نوشین 
بیماری  بسیار  مردمان  ما  کلی  طور  به  گفت:   )IA  yraunaJ(
یابی می‌کند  یاست او سامانه‌ای را بازار هستیم. شرکت تحت ر
هوش  »اپ«  یک  کنار  در  گلوکز  مداوم  رصدکننده  یک  از  که 
که یک ردگیر فعالیت مانند یک  کند  مصنوعی استفاده می 
تاثیر  تواند  می  سامانه  این  است.  حلقه  یا  هوشمند  ساعت 
کاربر  هر  برای  را  غذا  ۲۳میلیون  از  بیش  مورد  در  خون  گلوکز 

پیش بینی کند و جایگزین‌های سالم‌تر پیشنهاد دهد.
ی  فیزیولوژ ایجاد مدل‌های دیجیتال  از طریق  این شرکت 
کنش  کاربران با استفاده از شواهد تجربی در مورد چگونگی وا
چربی،  مانند  مغذی  مواد  از  ترکیباتی  با  آنها  گلوکز  سطح 
کنش بدن هر کاربر به  پروتئین و کربوهیدرات تلاش می‌کند وا

غذاهای مختلف را پیش بینی کند.
این »دوقلوهای دیجیتال« افراد واقعی به سه دسته »دیابتی«، 
»پیش‌دیابتی« و »غیردیابتی« تقسیم می‌شوند. شرکت یاد شده 

ر
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ی )V( شکل به هم متصل می‌شوند. یک ساختار و
به  ینگ  ر کنید،  باز  را  دست‌  وقتی  لاستیکی  ینگ  ر در 

حالت اولیه باز می‌گردد.
مایکل فامولوک از دانشگاه بن هم گفت: موتور ما از چیزی 
که  تفاوت  این  با  می‌کند،  استفاده  ینگ  ر همین  به  شبیه 

ساختار به هم فشرده نمی‌شوند بلکه کشیده می‌شود.
که روی رشته‌های  گونه است  وی افزود: طرح اصلی این 
بلند دی ان ای، پلیمرازهای آر ان ای )RNA( در امتداد رشته 
دی ان ای حرکت می‌کند و از روی اطلاعات نسخه‌برداری 

می‌کند.
محققان در این پروژه یک پلیمر از آر ان ای را برداشته و 
کردند. آنها در ادامه  آن را به دسته نانوماشین خود متصل 
یک رشته DNA را بین دو دسته قرار دادند. پلیمراز از این 
ی  ان ای نسخه‌بردار ی دی  از رو و  کرده  ساختار استفاده 
بین دو  DNA، رشته  امتداد  در  پلیمراز  با حرکت  می‌کند. 
دسته  دو  بین  فضای  عملا  و  شده  نزدیک  هم  به  دسته، 
فشرده می‌شود. باز انتهایی رشته دی ان ای توالی خاصی 
کردن رشته  که از فشرده  که به پلیمراز دستور می‌دهد  دارد 
DNA دست بردارد و فاصله بین دو دسته به حالت اولیه 

باز می‌گردد. این چرخه دوباره از نو تکرار می‌شود.
پژوهشگران توانستند نشان دهند که این موتور را می‌توان 

به راحتی با سایر ساختارها ترکیب کرد.
در  مقاله‌ای  قالب  در  تحقیق  این  نتایج 

مجله Nature Nanotechnology منتشر شده است.

تاثیر  از  آنالیزی  و  می‌گیرد  غذایی  های  شرکت  از  غذاهایی 
شرکت  به  را  بررسی  مورد  افراد  در  گلوکز  سطح  بر  غذاها  این 
کمک  غذایی  های  شرکت  به  طریق  این  از  و  بازمی‌گرداند 

می کند تا محصولات سالم‌تری تولید کنند.
گفته هاشمی، این فناوری به شرکت های غذایی سطح  به 
دیگری از هوشمندی فراتر از داشته‌های فعلی آنها برای استفاده 
در فرآیند تولید محصولات را می دهد. علاوه بر اینکه به آنها اجازه 
می دهد تا محصولات خود را بطور مجازی ایجاد و اصلاح کنند 

پیش از اینکه هرگونه کار آزمایشگاهی پرهزینه‌ای انجام شود.

نانوموتور تولیدی از دی ان ای ساخته شد
نانوموتور  از  جدیدی  نوع  بین‌المللی  تحقیقات  تیم  یک 
مکانیسم  توسط  که  کرد  ارائه  را  ای  ان  دی  از  شده  ساخته 
هوشمندانه‌ای هدایت می‌شود و می‌تواند حرکات پالسی انجام 
دهد. محققان تلاش دارند این نانوموتور را در یک نانوماشین 

پیچیده نصب کنند.
محققان دانشکده علوم مولکولی دانشگاه ایالتی آریزونا و مرکز 
طراحی بیودزین در آمریکا با همکاری محققان دانشگاه بن در 

آلمان و دانشگاه میشیگان موفق به توسعه این فناوری شدند.
پتر سولک استادیار دانشکده علوم مولکولی دانشگاه ایالتی 
آریزونا از ابزارهای مدل‌سازی کامپیوتری گروه خود برای به دست 
آوردن درک بهتر در طراحی و بهره‌برداری از این نانوموتور استفاده 
کرد. این ساختار از تقریباً ۱۴۰۰۰ نوکلئوتید تشکیل شده است که 

واحدهای ساختاری اساسی دی ان ای را تشکیل می‌دهند.
چنین  در  حرکت  ی  شبیه‌ساز داد:  توضیح  سولک 
مدل  است،  غیرممکن   oxDNA بدون  بزرگی  نانوساختار 
کامپیوتری که این گروه تحقیقاتی برای طراحی نانوساختارهای 
دی ان ای از آن استفاده می‌کند. این اولین بار است که یک 
ی شیمیایی حرکت می‌کند با موفقیت  موتور نانویی که با نیرو
مهندسی شده است. ما بسیار هیجان‌زده هستیم و در آینده 

مشتاقانه منتظر ساختن نانوادوات پیچیده‌تر هستیم.
ینگ لاستیکی تقویت  این نوع جدید موتور شبیه به یک ر
انگشتان  منظم،  استفاده  هنگام  که  است  دست  انگشتان 
یک  حدود  موتور  این  حال،  این  با  می‌کند.  تقویت  را  دست 
تر است. ۲ دستگیره توسط یک فنر در  کوچک  برابر  میلیون 

ر
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