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ترکیب شد، 62 درصد از بیماران مبتلا به تومورهای ناشی 
کردند. به  KRAS نتیجه مثبتی را تجربه  از جهش در ژن 
یشه کن  ر کامل  به طور  یا  بیماران  تومور  دانشمندان،  گفته 

شده یا اندازه آن کاهش یافته است.
شود،  استفاده  به تنهایی  قرص  این  که  زمانی  همچنین 
درصدی   35.9 مثبت  پاسخ  قابل توجه  نرخ  همچنان 
سایر  به  نسبت  دارو  این  در مجموع  و  دارد  به همراه  را 
درمان هایی که همین نوع از سرطان را هدف قرار می دهند، 

20 درصد مؤثرتر است.
که این قرص به دست  علی رغم نتایج امیدوارکننده ای 
بسیار  ی  دارو  Divarasib که  کرد  اشاره  باید  است،  آورده 
بیماران  از  کوچکی  بخش  برای  فقط  و  است  هدفمندی 
مبتلا به سرطان کولون مؤثر واقع می شود. به گفته محققان، 
که عامل اصلی این سرطا ن است،   KRAS G12C جهش
کنترل  را  سلولی  تقسیم  که  می گذارد  تأثیر  پروتئینی  بر 
سر طان  موارد  درصد  چهار  در  تنها  اتفاق  این  و  می کند 

کولون یا رکتوم )کولورکتال( رخ می دهد.
مرکز  از  مطالعه  این  ارشد  نویسنده  دسای«،  »جایش 
»میانگین  می گوید:  بیانیه ای  د ر  مک کالوم،  پیتر  سرطان 
یعنی  مطالعه،  این  بیماران  پیشرفت  بدون  بقای 
مدت زمانی که بیماران در طول درمان یا بعد از آن توانستند 
بیشتر  کمی  کنند،  زندگی  خود  سرطان  بدترشدن  بدون 
جانبی  عوارض  وجود  با  درمان  روند  و  بوده  ماه  هشت  از 

قابل کنترل به خوبی توسط آن ها تحمل شده است.«
 KRAS G12C روش های درمان فعلی که برای سرطان روده
استفاده می شود، مانند شیمی درما نی و ایمونوتراپی، فقط 
این  اصلی  مشکل  کنند.  ارائه  ساده ای  نتایج  می توانند 
روش ها غیرانتخابی بودن آن هاست و کل بدن را هدف قرار 

درمان یک نوع سرطان روده با نتایج امیدوارکننده
دارویی به نام Divarasib که به صورت قرص روزانه مصرف 
خود  انسانی  آزمایش های  از  دوره  جدیدترین  در  می شود، 
نتایج امیدوارکننده ای برای درمان نوع خاصی از سرطان روده 

نشان داده است.

که این قرص به دست آورده  علی رغم نتایج امیدوارکننده ای 
هدفمندی  بسیار  داروی   Divarasib که  کرد  اشاره  باید  است، 
به سرطان  بیماران مبتلا  از  کوچکی  برای بخش  و فقط  است 
 KRAS G12C کولون مؤثر واقع می شود. به گفته محققان، جهش
که عامل اصلی این سرطا ن است، بر پروتئینی تأثیر می گذارد که 
تقسیم سلولی را کنترل می کند و این اتفاق تنها در چهار درصد 

موارد سر طان کولون یا رکتوم )کولورکتال( رخ می دهد.
دارویی به نام Divarasib که به صورت قرص روزانه مصرف 
خود  انسانی  آزمایش های  از  دوره  جدیدترین  در  می شود، 
سرطان  از  خاصی  نوع  درمان  برای  امیدوارکننده ای  نتایج 
روده نشان داده است. براساس مطالعه جدیدی که در مجله 
»پیتر  سرطان  مرکز  محققان  شده،  منتشر   Nature Medicine
با   Divarasib وقتی  که  شدند  متوجه  استرالیا  در  مک کالوم« 
دارد  نام  »ستوکسی مب«  که  دیگری  سرطان  درمان  ی  دارو
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می دهند و روی تومورهای کشنده تمرکز ندارند. اما قرص درما ن مهندس محمود اصلانی
سرطا ن Divarasib این مشکلات را برطرف می کند.

پیش بینی آلزایمر از طریق آزمایش خون 
یکی  بیولوژ سن  تعیین  برای  خون  آزمایش  از  استفاده 
اندام های فرد می تواند به درمان آنها قبل از بیماری و همچنین 

پیش بینی پیشرفت شرایطی مانند بیماری آلزایمر کمک کند.
محققان آمریکایی می گویند یافته های جدید ممکن است 
نیز  آلزایمر  ی  بیمار پیشرفت  پیش بینی  به  قادر  را  پزشکان 
آزمایش خون برای تعیین  از  گفته محققان، استفاده  کند. به 
قبل  آنها  درمان  به  می تواند  فرد  اندام های  یکی  بیولوژ سن 
مانند  شرایطی  پیشرفت  پیش بینی  همچنین  و  ی  بیمار از 
ایالات متحده  که در  کند. مطالعه ای  کمک  آلزایمر  ی  بیمار
که اندام هایشان سریع تر از سایر  انجام شد نشان داد افرادی 
در  بیشتر  ۱5سال  عرض  در  می شود،  پیر  بدنشان  اعضای 
ی هایی در آن عضو خاص بودند. معرض خطر ابتلا به بیمار

در  استنفورد  دانشگاه  دانشگاهیان  رهبری  به  تیم  این 
سطح  یابی  ارز برای  ماشینی  یادگیری  ی  فناور از  کالیفرنیا 
 ۱۱ ی  رو مطالعه  این  کردند.  استفاده  انسان  خون  در  پروتئین 
یه،  ، قلب، ر اندام، مانند سیستم اندام یا بافت از جمله مغز
ایمنی،  سیستم  همچنین  و  روده  و  لوزالمعده  کبد،  کلیه، 
آموزش  برای  تیم  این  شد.  متمرکز  عروق  و  چربی  ماهیچه، 
را در خون ۱39۸  یتم خود، سطح تقریبا 5هزار پروتئین  الگور
بررسی  نایت  آلزایمر  ی  بیمار تحقیقات  مرکز  در  سالم  بیمار 
کردند. آنها بین 20 تا 90 سال سن داشتند، اما غالبا در مراحل 

میانی تا پیری قرار داشتند.
یک  در  ژن ها  آنها  در  که  را  پروتئین هایی  تمام  محققان 
بودند،  شده  فعال  سایرین  از  بیشتر  برابر  چهار  خاص  اندام 
کردند. آنها ۸5۸ پروتئین خاص اندام را پیدا  ی  علامت گذار
براساس  افراد  سن  زدن  حدس  برای  یتمی  را  الگور و  کردند 
تونی  مطالعه،  این  ارشد  نویسنده  آوردند.  به دست  آنها 
در   DH Chen II پروفسور  و  ی  نورولوژ استاد  یس-کورای،  و
دانشگاه استنفورد، در این خصوص اظهار کردند: ما می توانیم 
یکی یک عضو را در یک فرد به ظاهر سالم تخمین  سن بیولوژ
ی مربوط به آن  بزنیم. این به نوبه خود خطر ابتلای فرد به بیمار
یتم خود را  کلی، تیم الگور اندام را پیش بینی می کند. به طور 

ی 56۷6 بیمار در پنج گروه آزمایش کرد. رو
که تقریبا  که در Nature منتشر شد، نشان داد  این مطالعه 

20درصد از بیماران، یک افزایش شدید سن در یک عضو خود را 
شاهد بودند، در حالی که ۱/۷ درصد از آنها، پیری زودرس را در 
چند اندام خود تجربه کردند. محققان می گویند پیری زودرس 
ایجاد  بیشتری  میر  و  مرگ  خطر  درصد  تا 50   20 بین  اندام ها 
می کند. افرادی که پیری قلب تسریع شده داشتند، 250 درصد 
پیری  که  حالی  در  بودند،  قلبی  نارسایی  معرض  در  بیشتر 
زودرس مغز و عروق می تواند پیشرفت آلزایمر را بسیار بهتر از 

یستی مبتنی بر خون پیش بینی کند. برترین نشانگر ز
گر بتوانیم این یافته را در50 یا ۱00 هزار  دکتر کورای می گوید: ا
نفر باز تولید کنیم، به این معنی است که با نظارت بر سلامت 
بتوانیم  است  ممکن  سالم،  ظاهر  به  افراد  در  بدن  اعضای 
اندام هایی را پیدا کنیم که در حال پیری زودرس در بدن افراد 
هستند و ممکن است بتوانیم افراد را قبل از اینکه بیمار شوند 
در  آلزایمر  تحقیقات  رئیس  مورسلین،  لی  دکتر  کنیم.  درمان 
ی هایی که باعث  بریتانیا، درباره این مطالعه اظهار کرد: بیمار
، می توانند چند دهه قبل از  زوال عقل می شوند، مانند آلزایمر

ئم در مغز شروع شوند. ظهور علا
کار  آلزایمر  اولیه  مراحل  در  فقط  جدید،  درمان های 
که ما باید روش های ساده ای  می کنند، به همین دلیل است 
به  ابتلا  معرض  در  بیشتر  که  افرادی  دقیق  شناسایی  برای 
می دهد  نشان  مطالعه  این  کنیم.  پیدا  هستند  ی  بیمار این 
کردن به آنچه در خون ما است می تواند »پنجره ای«  که نگاه 
اتفاق  ما  بدن  اعماق  در  آنچه  به  کردن  نگاه  برای  حیاتی 
، فراهم  می افتد، از جمله در سطح اندام های فردی مانند مغز
خون  در  موجود  نشانگرهای  افزود:  ادامه  در  مورسلین  کند. 
کند و به طور  می تواند پیری مغز و عروق خونی را اندازه گیری 

بالقوه برای پیش بینی آلزایمر و پیشرفت آن استفاده شود.
ی گفت: در حالی که این علم در مراحل اولیه است، این  و
پتانسیل را دارد که به مجموعه ابزار رو به رشد ما از روش های 
به  آنها  از  ی  بسیار که  شود،  اضافه  خون  بر  مبتنی  تشخیص 
مراحل استفاده عمومی  نزدیک تر شده اند. این احتمال وجود 
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که طی5سال آینده شاهد ورود اولین آزمایش های خون  دارد 
ی آلزایمر در NHS باشیم. توسعه روش های دقیق تر  برای بیمار
ی های مرتبط با  کمتر تهاجمی  برای تشخیص علایم بیمار و 
، ما را به  افزایش سن، از جمله اولین علایم و پیشرفت آلزایمر
برای  زمینه  این  در  بیشتر  کار  می کند.  نزدیک تر  آنها  درمان 
توسعه و اعتبارسنجی ابزارهایی مانند این مورد نیاز است تا 

به ما کمک کند یک قدم جلوتر از زوال عقل باشیم.
خود  خون  آزمایش  که  است  این  پژوهشگران  بعدی  قدم 
کنند. تکرار این نتایج  ی 50 تا ۱00 هزار نفر دیگر بررسی  را رو
بر سلامت  که نظارت  این موضوع صحه بگذارد  بر  می تواند 
مطمئن  راهی  می تواند  واحد،  به صورت  سالم  ظاهرا  اعضای 
برای شناسایی اعضایی از بدن باشد که درگیر پیری زودرس 
را  افراد  بتوان  حتی  شاید  آزمایش  ها  کامل  انجام  با  می شوند. 

پیش از بیمار شدن به طور کامل درمان کرد.

آزمایش واکسن »اچ آی وی« به علت نتایج ضعیف 
متوقف شد

ی«  و آی  »اچ  کسن  وا آزمایش  به  مربوط  تحقیقاتی  پروژه 
( به علت نتایج ضعیف به دست آمده، متوقف شد که  )ایدز
یک شکست بزرگ برای جامعه پزشکی محسوب می شود؛ هر 

کسن ایدز ساخته شود. ی وا چند محققان امیدوارند که روز
از تحقیق  این مطالعه بخشی  اِن«،  اِن  از »سی  گزارشی  به 
PrEPVacc با هدایت محققان آفریقایی و حمایت دانشمندان 
ی« در کنار شکل  کسن »اچ آی و پایی بود که طی آن دو وا ارو
مورد   pre-exposure prophylaxis )PrEP( کی  خورا ی  دارو جدید 
از مواجهه(  PrEP )پیشگیری قبل  ی  گرفت. دارو قرار  بررسی 
برای  ی  و آی  اچ  به  ابتلا  معرض  در  افراد  که  است  دارویی 

جلوگیری از ابتلا استفاده می کنند.
اما سرپرست این تیم مطالعاتی اعلام کرد که هر چند هیچ 
اما  است،  نداشته  وجود  کسن ها  وا این  ایمنی  درباره  نگرانی 
در  آنها  بودن  بی تاثیر  علت  به  را  ها  آزمایش  این  کنون  ا آنها 
ی متوقف کرده اند. در عین حال توصیه  جلوگیری از اچ آی و

ی دارو ادامه پیدا کند. شده است که تحقیقات رو
آزمایشی  کسن های  وا این  شکست  گزارش،  این  براساس 
که از  یک ضربه بزرگ برای جامعه پزشکی محسوب می شود 

ی در 36سال پیش  کسن اچ آی و زمان آغاز اولین آزمایش وا
یادی مواجه شده است. کنون با بن بست های ز تا

ی از زمان اوج آن در اواسط دهه  هر چند آلودگی به اچ آی و
سازمان  آمار  تازه ترین  اما  است،  یافته  کاهش  میلادی   ۱990
که در حال حاضر 39میلیون  آن است  از  کی  UNAIDS حا
نفر در جهان با این آلودگی زندگی می کنند. بیش از نیمی از 
این افراد زنان و دختران هستند. زنان و دختران در سنین ۱5 
ی را  تا 2۴ سال ۷۷ درصد از موارد جدید آلودگی به اچ آی و

در منطقه جنوب صحرای آفریقا تشکیل می دهند.
ی فعال ندارد و  کسن اچ آی و جامعه پزشکی هنوز یک وا
پیش از این آزمایش، یکی از افراد دست اندرکار هشدار داد 
انجام  مشابهی  مطالعه   2030 دهه  از  پیش  تا  است  بعید  که 
شود. در این مطالعه هزار و 500 فرد داوطلب مشارکت کننده 
کشورهای اوگاندا، تانزانیا و آفریقای جنوبی مورد بررسی  را در 

قرار داد که ۸۷ درصد از این مشارکت کنندگان زن بودند.
« محقق ارشد این کار مطالعاتی در خصوص  »پونتیانو کالیبو
نتایج به دست آمده در بیانیه ای اعلام کرد: ما باید نگاهمان به 
نسل جدیدی از رویکردها و فناوری های واکسن و همچنین 

نسل جدیدی از رهبران باشد.
کننده  پیشگیری  کسن  وا یک  ابداع  کرد  تصریح  ی  و
ی یک هدف حیاتی برای آفریقا است. این هدف  از اچ آی و
حال  در  جهان  از  نقطه  هیچ  در  کسنی  وا هیچ  که  کنون  ا

یت بیشتری هم داشته باشد. آزمایش شدن نیست، باید فور
»اوژین روزاگیرا« مدیر پروژه مطالعاتی PrEPVacc نیز در این 
اما  دارد،  وجود  یادی  ز علمی  موانع  چند  هر  گفت:  خصوص 
یادی وجود دارد که یک روز واکسن اچ آی  همچنین امیدواری ز
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وی ساخته خواهد شد. تحقیقات مهمی مانند این مطالعه، 
کامل  نتایج  محققان،  این  اعلام  بر  بنا  می برد.  پیش  به  را  ما 

تحقیقات واکسن تابستان سال 202۴ منتشر خواهد شد.

وزیکول ها به مقابله با عفونت های ویروسی آمدند
)RNA(یکول ها و نوعی آران ای  محققان موفق شدند از وز

برای مقابله با عفونت ویروسی استفاده کنند.
یکول یا ریزکیسه یک حباب درون یا بیرون سلول است  وز
غشای  یک  آن  پوستهٔ  و  بوده  سیتوپلاسم  یا  مایع  ی  حاو که 
کیسهٔ  یک  یکول  وز دقیق تر  به طور  است.  لیپیدی  دولایه 
پوسته مانند درون سلولی است که به ترابری و اندوختن مواد 
ساختارهایی  ها  یکول   وز گفت  توان  می  واقع  در  می پردازد. 
مختلف  اندامک های  بین  را  مواد  انتقال  که  هستند  ی  کرو

سیتوپلاسم یا بین دو سلول مختلف منتقل می کنند.
روش های  داشتن  اختیار  در  که  داد  نشان  کرونا  ویروس 
در  که  چرا  است  مهم  چقدر  شیوع  از  جلوگیری  برای  درمانی 
نیاز  باشد.  بار داشته  اثرات فاجعه  این صورت می تواند  غیر 
به  بتوان  تا  دارد  وجود  سازگار  پلتفرم های  ی  فناور به  ی  فور
سرعت با شیوع ویروس مقابله کرد و برای انتشار ویروس های 

احتمالی بعدی نیز آماده بود.
، یونگ لو لین و   مین لو  گزارشی از تارنمای آزونانو براساس 
از دانشگاه ملی سنگاپور با استفاده از نوعی نانوذرات موسوم 
آزاد  سلول ها  توسط  که   )EVs( سلولی  خارج  یکول های  وز به 

می شوند، پلتفرمی برای مقابله با ویروس ها ارایه کردند.

  )WISDM( دیجیتال  پزشکی  انستیتوی  استادیار  لو  مین 
این  که  داد  نشان  مطالعه  گفت:  سنگاپور  ملی  دانشگاه 
که  نانوذرات مشتق شده از سلول، حامل مواد موثری هستند 
این  بنابراین  می دهند.  قرار  هدف  دقیقاً  را  ویروسی  ژن های 
است  بیمارانی  در  درمانی  مداخله  برای  کارآمد  ی  ابزار  EV

مهار  شده اند.  آلوده  عفونی  ی های  بیمار سایر  یا  کرونا  به  که 
استفاده  با  آزمایشگاهی  کرونا در مدل های  قدرتمند عفونت 
کمک  یکول های خارج سلولی و آر ان ای و با  از ترکیبی از وز
موسوم  الیگونوکلئوتید  سنتزی  و  مصنوعی  رشته های  نوعی 

به) antisense oligonucleotides )ASOS انجام شد.
ژنی  هر  در  می تواند  که  است  کاره  همه  ی  ابزار  ASOS
مکمل  بخش های  می توانند  آنها  قرارگیرد.  استفاده  مورد 
متصل  آنها  به  داده،  تشخیص  را  هدف   RNA مولکول های 

شده و باعث مهار و تخریب آنها شوند.
گلبول های قرمز  یکول های مشتق از  محققان این پروژه از وز
کرونا  ویروس  به  آلوده  مکان های  به   ASO انتقال  برای  انسان 
استفاده کردند و در نتیجه باعث کاهش مؤثر عفونت ویروسی 

و تکثیر آنها می شود.
یکول خارج سلولی  ی پلتفرم رهایش مبتنی بر وز این فناور
همراه با درمان ضد ویروسی بسیار امیدوارکننده برای مبارزه 
قابل  ی ها  بیمار حتی  و  ویروس ها  از  گسترده ای  طیف  با 

استفاده است.

بیمار مبتلا به سرطان نادر بینی چگونه نجات یافت؟
جراحان زندگی یک زن مبتلا به تومور نادر بینی را با کمک 

، نجات دادند. چاپ سه بعدی از صورت بیمار
به گزارشی از دیلی میل، آلیسون هاف 59 ساله با علایم شبیه 
کرد. بیماری او ابتدا عفونت  سرماخوردگی به پزشک مراجعه 
سینوس تشخیص داده شد و آنتی بیوتیک و اسپری بینی برای 
وی تجویز شد. با این حال وی دچار خونریزی شدید بینی شد 
که در مراجعه مجدد به پزشک تحت سی تی اسکن قرار گرفت 
او شناسایی  را در بینی  و پزشکان یک پولیپ در حال رشد 
کردند و اقدام به نمونه برداری کردند. چهار روز بعد بیماری او 

آدنوکارسینوم بینی تشخیص داده شد.
آزمایش های تکمیلی نشان داد او به یک نوع نادر سرطان 
مبتلا شده و چند هفته بیشتر زنده نمی ماند. این نوع سرطان 
در غددی که حفره بینی را می پوشاند ظاهر می شود و درمان 

آن شامل جراحی و پرتودرمانی است.
یافتند تومور به حفره مغز بیمار گسترش یافته که  جراحان در
منطقه  شامل  جراحی  است.  ساخته  دشوار  را  جراحی  عمل 
و  بویایی  بینایی، شنوایی،  تنفس، حرکت،  برای  که  جمجمه 
لامسه حیاتی است، می شد. جراحان از مدل صورت او که به 
تومور نادر سرطان بینی مبتلا بود، چاپ سه بعدی انجام دادند.
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دی ان ای مهمترین حامل اطلاعات ژنتیکی است. هر 
سلول تقریبا حاوی دو متر دی ان ای است. برای اطمینان 
از اینکه ماده ژنتیکی داخل هسته سلول کوچک جای می 
گیرد، باید به صورت فشرده بسته بندی شود. دی ان ای دور 
نوعی پروتئین خاص به نام هیستون پیچیده می شود. این 

بسته دی ان ای و هیستون ها کروماتین نامیده می شوند.
کروماتین نه تنها تضمین می کند که همه دی ان ای داخل 
سلول جای می گیرد بلکه تعیین می کند چه قسمت هایی 
مثال  بطور  بخواند.  تواند  می  سلول  را  ژنتیکی  ماده  این  از 
یک قطعه دی ان ای که محکم دور هیستون پیچیده شده، 
تر  شل  صورت  به  که  است  ای  ان  دی  قطعه  از  تر  سخت 

بسته بندی شده است.
نحوه تاشدن کروماتین تعیین می کند چه قسمت هایی 
از ماده ژنتیکی بیان شود و چه قسمت هایی بیان نشود. 
این الگوی بیان ژن در هر نوع سلول متفاوت است. بطور 
مثال ژن های مختلف در سلول پوست فعال تر از سلول 

کبد هستند.
شناسایی دقیق تر ژن های عامل بیماری با روشی جدید

فعالیت ژن ها همیشه یک گونه نیست. یک الگوی متفاوت 
ژن ممکن است یک لحظه فعال تر از لحظه دیگر باشد. این 
کروماتین می تواند تغییر  که ساختار  امر به خاطر این است 
کند. بطور مثال تغییرات می تواند در هیستون ها رخ دهد که 
اصلاح هیستون نامیده می شود. پروتئین های خاصی می 
توانند به کروماتین بچسبند. هر دو این فرایندها خوانایی دی 

ان ای و در نتیجه بیان ژن را تحت تاثیر قرار می دهند.

برای  گونی  گونا های  ی  فناور اخیر  های  سال  در 
تحقیقات در مورد سازوکار تنظیم ژن ابداع شده است. با 
این حال جای روشی که به محققان امکان بدهد همزمان 
سازوکارهای متعدد را در یک سلول مشاهده کنند، خالی 

از  بخشی  ی  بازساز و  تومور  برداشتن  برای  متخصصان 
، از چاپ سه بعدی صورت او استفاده کردند.  اجزای چهره او
این جراحی موفقیت آمیز بود و بیمار نجات یافت و حالا به 

زندگی عادی خود ادامه می دهد.
درمان  گفتند  استوک  رویال  دانشگاهی  بیمارستان  جراحان 
این بیمار در بسیاری از بیمارستان ها امکانپذیر است. اما این 
بیمارستان چاپ سه بعدی را اجرا می کند. این فناوری به چاپ 
مدلی از صورت بیمار و مشاهده بزرگی تومور کمک کرد تا پزشکان 

اطمینان یابند تجربه و تخصص انجام این جراحی را دارند.
انواع  تحت  او  چهره  از  بعدی  سه  مدل  تهیه  برای  بیمار 
ی  ی و کنون بیمار مختلف اسکن قرار گرفت. از سال 20۱۸ تا
عود نکرده و بیمار برای تکمیل درمان باید تحت عمل جریی 

لب قرار گیرد.
بیمارستان  در  صورت  و  فک  گردن،  جراح  گاهیر  دایا
برانگیز  گفت این جراحی چالش  دانشگاهی نورث میدلندز 
ی  بود، اما با توجه به چاپ سه بعدی با موفقیت انجام شد. و
که  ی را  که جدیدترین فناور گفت خیلی خوش شانس بودیم 

همان چاپ سه بعدی است، در اختیار داشتیم.

ژن های عامل بیماری، با روشی جدید دقیق تر 
شناسایی  می شود

که  کرده اند  ابداع   MAbID نام  به  جدید  روشی  محققان 
امکان مطالعه همزمان سازوکارهای مختلف تنظیم ژن هایی را 
فراهم کرده است که نقشی مهم در بروز بیماری ها ایفا می کنند.
شناخت  روش  این  الرت،  یورک  تارنمای  از  گزارشی  به 
نتایج  کند.  می  فراهم  سازوکارها  این  عملکرد  از  تازه ای 
همکارانش  و  تحقیق  این  سرپرست  کیند«  »یوب  مطالعه 
در موسسه »هوبریخت« و دانشگاه »رادبودنیمخن« هلند در 

نشریه نیچر »متدوس« منتشر شده است.

V
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V

که میزان  تر نسبت به حسگرهای سنتی  ارزان  از مواد  را  آن 
اسید اوریک را اندازه گیری می کنند، تهیه کرد.

انسان  بدن  در  یک  اور اسید  شد:  یادآور  محقق  این 
به عنوان محصول نهایی متابولیسم پورین ساخته می شود. 
همچنین به عنوان هشدار عمل می کند که باعث التهاب 

به عنوان یک پاسخ ایمنی می شود.
می تواند  یک  اور اسید  غلظت  در  تغییر  گفت:  وو 
و  یسمی  هیپریور نقرس،  مانند  یکی  فیزیولوژ ی های  بیمار
اضطراب  مانند  روانی  شرایط  همچنین  و  بالا  خون  فشار 
ی هایی  فناور حاضر  حال  در  دهد.  نشان  را  افسردگی  و 
بین  این  در  اما  دارد  وجود  یک  اور اسید  تشخیص  برای 

مزاحمت هایی نیز در فرآیند تشخیص وجود دارد.
حسگرهای  داد:  توضیح  همچنین  پژوهشگر  این 
در  یک  اور اسید  سطح  اندازه گیری  برای  فعلی  پوشیدنی 
ساخت  فرآینده  جمله  از  مختلفی،  محدودیت های  عرق 
گران قیمت  پیچیده، نیاز به ابزارهای پیشرفته، مواد اولیه 

و عملکرد پایین دارند.
یک در عرق یک انسان سالم به طور قابل  سطح اسید اور
یک در خون است. این  توجهی پایین تر از سطح اسید اور
برای  بالاتری  توانایی  باید  حسگرها  که  است  معنی  بدان 

یک داشته باشند. شناسایی اسید اور
کسید  ا نانومیله های  از  را  نظر  مورد  حسگر  تیمش  و  وو 
نظر  از  و  سازگار  یست  ز سمی،  غیر  ماده  یک  ی،  رو
را  حسگر  این  آنها  کردند.  ایجاد  فعال  الکتروشیمیایی 
آزمایش کرده و نشان دادند که نسبت به حسگرهای اسید 

یک رایج، عملکرد بهتری دارند. اور
Flexible piezo- عنوان  با  مقاله ای  در  پروژه  این  نتایج 
علمی  نشریه  در   electrocatalytic uric acid sensor

Nano Energy منتشر شده است.

بود. این محققان این روش جدید را ابداع کردند. آنها با روش 
و  هیستون  اصلاح  نوع  چندین  همزمان  توانند  می   MAbID

پروتئین هایی را که به کروماتین می چسبند، مطالعه کنند.
سیلکه لوچ یکی از محققان این پژوهش گفت: با این روش 
جدید می توانیم مشاهده کنیم سازوکارهای مختلف بیان ژن 
چگونه با هم مرتبط هستند. بطور مثال چگونه با هم یا علیه 
های  آزمایش  به  دیگر  مطالعه،  این  برای  کنند.  می  کار  هم 
گانه نیاز نیست و می توان همه چیز را در هر سلول مجزا  جدا
یک باره مشاهده کرد. این تکنیک کارایی تحقیقات را بسیار 

افزایش می دهد.
گوید این  »روبین فان در واید« محقق دیگر این پژوهش می 
فناوری کاربرد گسترده ای دارد. این روش می تواند به یافتن پاسخ 
سوالات علمی اساسی کمک می کند. به طور مثال تنظیم ژن در 

جریان رشد و نمو انسان ها یا حیوانات چگونه کار می کند.
از این پژوهش همچنین می توان برای تحقیق در مورد نحوه 
ی در تنظیم ژن مانند سرطان  ی ناشی از ناهنجار تحول بیمار
می تواند  آینده  در  کاربردی  چند  جدید  ی  فناور برد.  بهره 

ی فراهم کند. شناخت مهمی در مورد سلامت و بیمار

ساخت حسگر پوشیدنی که از عرق بدن میزان 
اسیداوریک را مشخص می کند

محققان در دستاوردی جدید حسگر پوشیدنی و حساسی 
یک تشخیص  ی عرق بدن، میزان اسیداور را ساختند که از رو
دانشکده  محققان   ، فیز تارنمای  از  گزارشی  به  می شود.  داده 
که  کردند  اختراع  ی  ابزار آمریکا  در  پوردو  دانشگاه  مهندسی 
کند.  شناسایی  انسان  عرق  ی  رو از  را  یک  اسیداور می تواند 
مستمر  پایش  امکان  غیرتهاجمی،  به صورت  دستگاه  این 
یک را دارد و می توان از آن برای رصد و نظارت شرایط  اسیداور

بیماران استفاده کرد.
روی  مستمر  نظارت  گفت:  پروژه  این  محققان  از  وو  ونژو 
اسیداوریک در عرق انسان می تواند امکان تشخیص بیماری 
کند و در تشخیص شرایطی نظیر  را به شکلی بی سابقه فراهم 

اضطراب یا فشار خون بالا به پزشکان کمک کند.
وی تصریح کرد: این تیم حسگر غیرتهاجمی را ساخت که به 
صورت پوشیدنی بوده و می تواند سطح اسید اوریک را در عرق 
انسان پایش کند. این حسگر در انتظار ثبت اختراع بوده و به نام 
Epics شناخته می شود. این فناوری دارای حساسیت بالاتری 
نسبت به حسگرهای فعلی بوده و قابل پوشیدن است و می توان 
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