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در  افزود:   ، خبر این  اعلام  با  محمدی،  محمدحسن  دکتر 
صورت مشاهده هر گونه مورد مشکوک به این بیماری، نمونه های 

لازم تهیه و برای آزمایش به این آزمایشگاه ارسال می شود.
کنون موردی مبنی بر ابتلاء به متاپنوموویروس  ی ادامه داد: تا و
خاش،  زاهدان،  شامل  دانشگاه  این  زیرمجموعه  شهرهای  در 

رویدادها و گزارش هارویدادها و گزارش ها

مهندس محمود اصلانی

گفت:  ایران  پزشکی  علوم  دانشگاه  علمی  هیات  عضو 
متاپنومویروس  که  شده  القا  ای  گونه  به  جامعه  در  متاسفانه 
ناشناخته است در حالیکه سال هاست  و  )HMPV(  جدید 
بشر این ویروس را می شناسد و وزارت بهداشت تنها مرجعی 
ی ها و متاپنوموویروس، اظهار  که می تواند در مورد بیمار است 

کند.  رسانی  اطلاع  و  نظر 
به عنوان عامل  متاپنوموویروس  از  گویا   دکتر محمد مهدی 
گفت:  و  کرد  یاد  تنفسی فصلی  ی  بیمار کننده  ایجاد  ویروسی 
کشورهای  در  بهار  و  زمستان  فصول  در  معمولا  ویروس  این 
مختلف همانند سایر ویروس های تنفسی از جمله آنفلوآنزا و 
و اصلا ویروس جدیدی نیست بلکه هر  RSV، شایع می شود 

است. گردش  در  سال 
ی آنفلوآنزا دانست و گفت:  ی متاپنوموویروس را شبیه بیمار و
متاپنوموویروس نسبتا خفیف بوده و مرگ و میر بسیار کمی دارد 
ی به دلیل ذات الریه  و به ندرت ممکن است فردی با این بیمار
ایمنی  سیستم  که  افرادی  معمولا  شود.  بستری  بیمارستان  در 
ی  ضعیف، ناراحتی قلبی و تنفسی دارند، ممکن است بیمار

در آنها فرم شدیدی داشته باشد.
وزارت  گیر  وا های  ی  بیمار مدیریت  مرکز  اسبق  رییس 
متاپنوموویروس  زای  ی  بیمار عامل  اینکه  بیان  با  بهداشت 
ی  کاملا شناخته شده است، ادامه داد: متاپنوموویروس، بیمار
درمان  که  چند  هر  کند  نمی  ایجاد  ای  ناشناخته  و  پیچیده 
ابتلا  گویا برای بهبود وضعیت در  گفته دکتر  خاصی ندارد. به 
از  استفاده  جمله  از  ساده  های  مراقبت  متاپنوموویروس،  به 

عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی ایران:

متاپنوموویروس جدید و 
ناشناخته نیست

استامینوفن، استراحت در منزل، پرهیز از تماس با دیگران و 
رعایت اصول بهداشت فردی از جمله شستشوی دست ها و 

است. تاثیرگذار  ماسک  از  استفاده 
کرد:  خاطرنشان  عفونی  ی های  بیمار متخصص  این 
ساله  هر  و  نیست  جدیدی  ویروس  اصلا  متاپنوموویروس، 
البته نباید بگوییم  کشورهای دنیا در چرخش است  در همه 
همه  در  تنفسی  های  ویروس  چون  شده  ایران  وارد  ویروس 

شناسند. نمی  ی  مرز هیچ  و  دارند  وجود  دنیا  کشورهای 
کشورهای  برخی  در  متاپنوموویروس  شیوع  به  اشاره  با  ی  و
کشور ما هم شناسایی شود،  گر این ویروس در  ا گفت:  دنیا، 
 ، کشور شناسی  ویروس  مرجع  آزمایشگاه  نیست.  عجیب 
وضعیت ویروس های کشور را رصد می کند اما اخیرا بیشترین 
ی  کشور مربوط به بیمار موارد ابتلای ویروس های تنفسی در 
آنفلوآنزا بوده اما اینکه در هفته های آینده ویروس های دیگر 
شود،  شایع  آنفلوآنزا  از  بیشتر  بتواند  متاپنوموویروس  جمله  از 

نیست. عجیب 
پایان  در  ایران  پزشکی  علوم  دانشگاه  علمی  هیات  عضو 
از  پرهیز  منزل،  در  استراحت  دنیا  جای  همه  در  شد:  یادآور 
رعایت  و  گرم  مایعات  مصرف  افراد،  سایر  با  بیماران  تماس 
از  تنفسی  آداب  و  تنفسی  ویژه شستشوی  به  فردی  بهداشت 
و  عطسه  هنگام  در  دستمال  یا  و  ماسک  از  استفاده  جمله 

است. مهم  ها  ی  بیمار این  برای  سرفه 

سرپرست دانشگاه علوم پزشکی زاهدان خبر داد:

وجود کیت های تشخیصی 
متاپنوموویروس در آزمایشگاه 

مرجع سلامت دانشگاه علوم 
پزشکی زاهدان
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معاون اجتماعی سازمان انتقال خون ایران:

مدیریت ذخایر خونی با 
مشارکت مردم امکان پذیر است

ایران  خون  انتقال  سازمان  اجتماعی  معاون  میرزایی  شهرام 
به  نیاز  که  افرادی  و  سرطانی  تالاسمی،  بیماران  داشت:  اظهار 
ی  فور نیاز  روزانه  خونی  های  فرآورده  به  دارند،  جراحی  اعمال 

سراوان، میرجاوه و سیب و سوران گزارش نشده است. 
با  و  نیست  جدیدی  ویروس  متاپنوموویروس،  افزود:  ی  و
لذا  شود؛  می  ظاهر  سرماخوردگی  و  آنفلوانزا  شبیه  ئمی  علا
می توان با رعایت نکات بهداشتی مشابه سایر عفونت های 

کرد.  پیشگیری  نیز  ی  بیمار به  ابتلا  از  تنفسی، 
ئم و  وی تصریح کرد: در طول دوره این بیماری، با کنترل علا
درمان های حمایتی، می توان شرایط بیمار را رو به بهبودی برد.

دارند و تامین این امر مهم مشروط به همراهی مردم در افزایش 
کز اهدای خون است. مراجعه به مرا

خونی  های  فرآورده  خون  انتقال  سازمان  داد:  ادامه  ی  و
و  کرده  تامین  را  ها  بیمارستان  و  درمانی  مرکز  هزار  از  بیش 
البته برای مدیریت ذخایر خونی از مردم می خواهیم با توجه 
قرار  اولویت  در  را  خون  اهدای  هوا  برودت  و  آلودگی  ایام  به 

نشوند. مشکل  دچار  نیازمند  بیماران  تا  دهند 
کرد:  کید  تا ایران  خون  انتقال  سازمان  اجتماعی  معاون 
سرماخوردگی  مانند  فصلی  های  ی  بیمار شیوع  هوا،  آلودگی 
کز و پایگاه های  و آنفلوآنزا از دلایل کاهش مراجعه مردم به مرا
کار ساده اهدای خون به افراد  انتقال خون است، اما با یک 
نیازمند می توانیم یک فرهنگ انسان دوستانه و نیکوکارانه را 

کنیم. در جامعه تقویت 
گفته میرزایی مادران با توجه به اینکه نقش بسزایی در  به 
انتقال خون  توانند سازمان  خانواده دارند، در این زمینه می 
کرده و اعضای خانواده را برای اهدای خون ترغیب  ی  را یار
گاه  کز اهدای خون هیچ  کنند، با ورود جوانان و بانوان به مرا

کمبود ذخایر نخواهد بود. از  نگرانی 
گزارش سازمان انتقال خون ایران، بیشترین رشد  براساس 
شاخص اهدای خون در ۹ ماهه امسال در استان کهگیلویه 
ثبت رسیده، همچنین  به  از ۲۵درصد  بیش  به  بویراحمد  و 
سیستان و بلوچستان بیشتر از ۱۵ درصد و استان البرز بیش 

از ۹ درصد رشد در این شاخص را نشان می دهد.
در  و  بوده  درصد   ۴.۵ کنون  ا بانوان  خون  اهدای  شاخص 
استان خراسان شمالی و لرستان شاخص این میزان بیش از 
۸ درصد و در سیستان و بلوچستان بیش از ۷ درصد است 
که میزان مشارکت بانوان در این استان ها از سایر نقاط کشور 

بیشتر است.
امر  در  بانوان  میزان مشارکت  این سازمان،  اعلام  بر اساس 
اهدای خون در سطح کشور اکنون رضایت بخش نیست، یکی 
از مهمترین عوامل کاهش مشارکت بانوان در امر اهدای خون 
شده  تعریف  استانداردهای  بنابر  و  است  خونی  کم  از  ترس 
در سازمان قبل از اهدای خون تست هموگلوبین برای بررسی 
کم خونی و غلظت خون در اهداکنندگان انجام می شود، زیرا 
باید  بانوان  بنابراین  دارد،  اهمیت  اهداکننده  سلامتی  حفظ 
بدانند که قبل از اهدای خون سلامتی آن ها بررسی می شود تا با 

اهدای خون مشکلی برای آنها به وجود نیاید.
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گفت:  کیفیت،  هزینه های واقعی به منظور ارایه خدمات با 
مصوبه شورای عالی بیمه برای تعرفه های پزشکی ۱۴۰۴ فعلا 
کارشناسی در سازمان برنامه و بودجه است و هنوز  در حال 

نتیجه قطعی حاصل نشده است.
وضعیت  آخرین  درباره  ظفرقندی  محمدرضا  دکتر 
که  گفت: مهم است  تعرفه های پزشکی - تشخیصی ۱۴۰۴ 
داشته  هم خوانی  واقعی  و  شده  تمام  هزینه های  با  تعرفه ها 
باشد؛ هر چه تعرفه ها پایین تر از قیمت واقعی و هزینه تمام 
کیفیت خدمات  کاهش  گرفته شود، به معنای  شده در نظر 
و کسری ارایه خدمت است؛ این موضوع روشن و مشخصی 

است.
به رشد قیمت ها،  توجه  با  نیز  برهمین اساس،  افزود:  ی  و
روز  به  بتواند  تا  دارد  سلامت  حوزه  که  ی  نیاز و  کشور  تورم 
هزینه ها را محاسبه کرده و کیفیت خوبی هم در درمان ارایه 
شود، در شورای عالی بیمه مصوبه ای تصویب و به سازمان 
سازمان  در  مصوبه  این  نیز  کنون  ا شد.  ارایه  بودجه  و  برنامه 
که این سازمان  برنامه و بودجه در حال کارشناسی است؛ چرا
کند. نیز بر اساس منابع موجود باید بتواند تعرفه ها را تامین 

بیمه های  تقویت   لزوم  بر  کید  تا ضمن  بهداشت  وزیر 
کاهش  و  سلامت  خدمات  هزینه   پوشش  جهت  درمانی 
تعرفه های  زمینه  در  داد:  ادامه  پرداخت ها،  در  مردم  سهم 
۱۴۰۴ جلساتی داشته ایم اما هنوز نتیجه قطعی حاصل نشده 
و فعلا در حال کارشناسی در سازمان برنامه و بودجه است.
ظفرقندی در پاسخ به سوال ایسنا درباره احتمال اعلام و 
ابلاغ تعرفه ها قبل از سال جدید، گفت: حتما باید همینطور 
که اصلا الزام قانونی آن است که قبل از ارایه بودجه  باشد؛ چرا
نیز  تعرفه ها  تکلیف  سالانه،  بودجه  نهایی  تکلیف  تعیین  و 

روشن شود.

سازمان جهانی بهداشت  )WHO( می گوید شیوع مشکوک 
ویروس »ماربورگ« اخیرا در تانزانیا باعث مرگ ۸ نفر شده است.
انتظار دارد در  گفت  این نهاد وابسته به سازمان ملل متحد 

روزهای آینده موارد بیشتری از ابتلا به این ویروس ثبت شود.
که خطر بالای  سازمان جهانی بهداشت هشدار داده است 
سرایت این ویروس که همراه با تب خونریزی  است به کشورهای 

همسایه تانزانیا نیز وجود دارد.
ی در تانزانیا کمتر از یک ماه پس از آن اتفاق  شیوع این بیمار
افتاده که سازمان جهانی بهداشت پایان شیوع ویروس ماربورگ 

را در رواندا که منجر به مرگ ۱۵ نفر شد، اعلام کرده بود.
سایر  و  خونریزی  تب،  باعث  می تواند  ماربورگ  ویروس 
از  خانواده  همان  به  متعلق  و  شود  ابولا  ویروس  مشابه  ئم  علا
گونه خفاش  ویروس هاست. این ویروس می تواند از طریق یک 

شود. منتقل  میوه خوار 
حال حاضر هیچ  در  بهداشت،  جهانی  سازمان  اعلام  بنابر 
اما  ندارد  وجود  ماربورگ  برای  شده ای  تایید  درمان  یا  کسن  وا
در  را  ماندن  زنده  توجهی شانس  قابل  به طور  زودهنگام  درمان 

می دهد. افزایش  مبتلایان 

کید بر لزوم هم خوانی تعرفه های پزشکی با  وزیر بهداشت با تا

وزیر بهداشت اعلام کرد:

لزوم همخوانی تعرفه های 
پزشکی با قیمت های واقعی

سازمان جهانی بهداشت اعلام کرد:

شیوع یک ویروس در تانزانیا 
۸ قربانی گرفت
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