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کنترل اپیدمی سل است و بدون کیفیت در  درمان مؤثر و 
ی به  کار آزمایشگاهی، هیچ برنامه ملی مقابله با این بیمار

نتیجه نخواهد رسید.
ده‌ها  تربیت  ظریفی،  دکتر  ارزشمند  خدمات  دیگر  از 
کارشناس و متخصص علوم آزمایشگاهی بود که بعدها هر 
کشور نقش مهمی در توسعه خدمات  گوشه‌ای از  یک در 
ی همواره بر رعایت اصول ایمنی  کردند. و تشخیصی ایفا 
ی  مستندساز و  وسایل  کالیبراسیون  در  دقت  یستی،  ز
نیز اساس تضمین  امروزه  که  نکاتی  کید داشت؛  تأ نتایج 

کیفیت در تشخیص میکروب‌شناسی به شمار می‌رود.
بلکه  برجسته  آزمایشگر  یک  نه‌تنها  ظریفی  ضیاء  دکتر 
نام  و  یاد  بود.  انسان  به  عشق  و  فروتنی  تعهد،  از  الگویی 
مثبت  گزارش  هر  در  و  ایران  آزمایشگاه‌های  یخ  تار در  او 
سل که به درمان به‌موقع بیمار منجر می‌شود، زنده و پایدار 

خواهد ماند.

 -  ۱۳۰۵ مرداد   ۲۹ )زاده  ظریفی  ضیاء  ابوالحسن  دکتر 
لاهیجان/ ۱۳۸۹- لس آنجلس( از چهره‌های ماندگار و اثرگذار 
از  مهمی  بخش  که  است  ایران  در  آزمایشگاهی  علوم  عرصه 
عمر علمی خود را صرف مطالعه، تشخیص و کنترل بیماری 
سل کرد. او از نخستین افرادی بود که اهمیت نقش آزمایشگاه 
را در شناسایی دقیق Mycobacterium tuberculosis و بررسی 
و  رنگ‌آمیزی  کشت،  روش‌های  به  آن  دارویی  حساسیت 
تشخیص  در  نوین  دیدگاهی  بنیان‌گذار  و  کرد  درک  مولکولی 

این بیماری در کشور شد.
و   PCR چون  پیشرفته‌ای  امکانات  هنوز  که  دهه‌هایی  در 
تکیه  با  ظریفی  دکتر  نبود،  دسترس  در  مولکولی  تست‌های 
مانند  کلاسیک  روش‌های  علم،  به  عشق  و  دقت  تجربه،  بر 
کشت Lowenstein-Jensen و رنگ‌آمیزی Ziehl-Neelsen را 
به شکلی استاندارد و نظام‌مند در آزمایشگاه‌های مرجع کشور 
آموزش داد. او معتقد بود که تشخیص دقیق، نخستین گام در 

 یادنامه‌ای برای دکتر ضیاء‌ظریفی، 
)Tuberculosis( پیشگام تشخیص آزمایشگاهی سل

با پیشکسوتان

دکترامیرهوشنگ نژاده، دکترای علوم آزمایشگاهی
 و عضو انجمن شیمی کلینیکال آمریکا 
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