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که  است   )AVP( ی  ادرار ضد  هورمون  در  اصلی  مشکل 
این  وقتی  می‌کند.  عمل  بدن  آب  حفظ  سیستم  به‌عنوان 
از  آب  حفظ  برای  را  خود  توانایی  کلیه‌ها  شود،  مختل  سیستم 

: دست می‌دهد. پیامدهای این اختلال عبارت‌اند از
• احساس تشنگی دائمی 
• یاد ادرار رقیق و بی‌رنگ  تولید مقادیر ز
• یاد  کم‌آبی مداوم بدن با وجود نوشیدن آب ز

انواع و علل دیابت بی‌مزه
دیابت بی‌مزه مرکزی: شایع‌ترین نوع که در اثر کمبود هورمون 

ی رخ می‌دهد. ضد ادرار
به  کلیه‌ها  که  می‌دهد  رخ  هنگامی  کلیوی:  بی‌مزه  دیابت 

ی پاسخ نمی‌دهد. هورمون ضد ادرار
دیابت بی‌مزه حاملگی: مشکل در تجزیه هورمون ضد ادراری 

آن را ایجاد می‌کند و معمولاً پس از زایمان برطرف می‌شود.
مغز  در  تشنگی  مرکز  به  آسیب  دیپسوژنیک:  بی‌مزه  دیابت 

باعث احساس عطش کنترل‌ناپذیر می‌شود.
ئمی مشابه )تشنگی و دفع ادرار بیش از  هر چهار نوع به علا

حد( منجر می‌شود، اما درمان هر کدام کاملاً متفاوت است.
خطرات مصرف بیش از حد آب

آب  روز  در  لیتر   ۱۵ تا  است  ممکن  بیماران  حاد،  موارد  در 
طور  به  را  خون  سدیم  سطح  می‌تواند  موضوع  این  بنوشند. 
گیجی و تشنج شود و  کاهش دهد و باعث سردرد،  کی  خطرنا

در موارد شدید حتی تهدیدکننده زندگی باشد.

هشدار پایانی
• ی   بیمار نشانه  می‌تواند  آب  توجیه‌ناپذیر  و  پایدار  مصرف 

زمینه‌ای باشد.
• نوشیدن بیش از حد آب به خودی خود برای بدن سمی است. 

دیابت بی‌مزه؛ بیماری با تشنگی بی‌پایان 

این  از  ی  نادر نوع  ۱و2(،  نوع  )دیابت  شیرین  دیابت  مقابل  در 
با  ارتباطی  هیچ  که  دارد  وجود  بی‌مزه«  »دیابت  نام  به  ی  بیمار
دفع  و  سیری‌ناپذیر  تشنگی  ایجاد  با  می‌تواند  اما  ندارد،  قندخون 
طور  به  را  بدن  الکترولیت‌های  و  آب  تعادل   ، ادرار یاد  ز مقادیر 

کی بر هم بزند. خطرنا
گزارشی آورده است: وقتی  گزارشی از وبگاه سای‌تِک‌دِیلی در  به 
مهلک  خطری  به  آب  خودِ  می‌افتد،  کار  از  بدن  تشنگی  سازوکار 
تبدیل می‌شود. دیابت بی‌مزه، برخلاف دیابت شیرین )دیابت نوع 
۱و۲(، هیچ ارتباطی با تنظیم قندخون ندارد، اما صدها هزار نفر در 

سراسر جهان را تحت تأثیر قرار داده است.

تشابه در نام، تفاوت در ماهیت
و دیابت بی‌مزه، هر دو در یک علامت مشترک  دیابت شیرین 
است: دفع ادرار بیش از حد. واژه دیابت از زبان یونانی باستان به 
معنای »عبور کردن« گرفته شده که به‌خوبی نشان‌دهنده تکرر ادرار 

ی است. در هر دو بیمار
دیابت بی‌مزه چگونه ایجاد می‌شود؟

تازه هــا
مهندس محمود اصلانی
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 تازه  تازه هایهای  

پزشک  به  فوری  مراجعه  ئمی،  علا چنین  مشاهده  صورت  در 
دیابت،  که  می‌کند  یادآوری  ما  به  بیماری  این  است.  ضروری 
تنها به معنای مشکلات قند خون نیست و هرگونه تشنگی و دفع 

ادرار غیرطبیعی نیاز به بررسی پزشکی فوری دارد.

نشانگر خونیِ کلیدی پیش از ظهور علائم آلزایمر
ژنتیکی  استعداد  دارای  افراد  مطالعه  با  بین‌المللی  پژوهشگران 
، دریافتند که سطح پروتئین بتا_سینوکلئین در خون آنها از ۱۱  آلزایمر

سال پیش از بروز علائم زوال عقل افزایش می‌یابد.
عصبی  اتصالات  به  آسیب  که  می‌دهد  نشان  مهم  یافته  این 

و  می‌شود  آغاز  می‌شد،  تصور  آنچه  از  زودتر  بسیار  )سیناپس‌ها( 
یستی ارزشمند برای  بتا_سینوکلئین می‌تواند به عنوان یک نشانگر ز

ی عمل کند. تشخیص زودهنگام بیمار
تشخیص زودهنگام، به ویژه با ظهور داورهای جدید که می‌تواند 
و  است  برخوردار  حیاتی  اهمیت  از  کنند  کند  را  بیماری  پیشرفت 
این کشف می‌تواند درهای جدیدی را برای مداخله به موقع و بهبود 

زندگی کیفیت زندگی بیماران بگشاید.
را  ارثی  آلزایمر  زودهنگام  تشخیص  امکان  تنها  نه  تحقیق  این 
کاربرد  نیز  آن  شایع‌تر  نوع  مورد  در  احتمالا  بلکه  می‌کند،  فراهم 

خواهد داشت.
به  بتا_سینوکلئین می‌تواند  افزایش سطح  که  محققان معتقدند 
عنوان یک ابزار تشخیصی تکمیلی برای تائید یا رد موارد مشکوک 

به آلزایمر مورد استفاده قرار گیرد.
ی  بیمار درمان  برای  جدیدی  داروهای   ، حاضر حال  در 
این  گرفته‌اند.  قرار  دسترس  در  عقل(  زوال  نوع  ترین  )شایع  آلزایمر
داروها که آنتی بادی‌های ضد آمیلوئید )antibodies amyloid( نام 
ی را  ، سرعت پیشرفت بیمار ی رسوبات ریز از مغز کساز دارند، با پا
ی شرط  کاهش می‌دهند با این حال، درمان در مراحل اولیه بیمار

اصلی موفقیت آنها است.
علاقه‌مندان  ی،  جمهور یاست  ر علمی  معاونت  اعلام  براساس 

می‌توانند برای مطالعه جزئیات بیشتر به متن مقاله مراجعه کنند.

رشد ساختارهای شبه‌جنین؛
 گامی به سوی تولید خون انسانی

آزمایشگاه  در  شبه‌جنین  ساختارهای  ایجاد  با  پژوهشگران 
موفق به تولید سلول‌های خونی انسان شدند. این دستاورد علمی 
می‌تواند راه را برای تولید خون کاملاً سازگار با بدن بیماران و درمان 

لات خونی هموار کند. اختلا
است:پژوهشگران  آورده  گزارشی  در  گاردیَن  وبگاه  از  گزارشی  به 
کمبریج موفق به رشد ساختارهای شبه‌جنین در آزمایشگاه  دانشگاه 
شدند که قادر به تولید سلول‌های خونی انسان هستند. این پیشرفت 

می‌تواند افق‌های تازه‌ای در پزشکی ترمیمی بگشاید.
ی  روز آزمایشگاه،  در  خون  بنیادی  سلول‌های  تولید  توانایی 
می‌تواند درمان بیماران نیازمند پیوند مغز استخوان را با استفاده از 
سلول‌های خودشان میسر سازد. این پژوهش جدیدترین دستاورد 
که در آن مدل‌های  در حوزه‌ای به‌سرعت در حال پیشرفت است 
جنینی از سلول‌های بنیادی و بدون نیاز به تخمک یا اسپرم ایجاد 

می‌شوند و پنجره‌ای به مراحل اولیه رشد انسان می‌گشایند.
دستاورد علمی در عمل

مطالعه  این  اول  نویسنده   ،)Jitesh Neupane نوپِین)  جیتش 
رنگ  پدیدارشدن  لحظه  کمبریج،  دانشگاه  گوردون  مؤسسه  از 
و  می‌کند  توصیف  هیجان‌انگیز  را  آزمایشگاه  ظرف  در  خون  قرمز 

می‌گوید: حتی با چشم غیرمسلح هم مشاهده‌شدنی بود.
این گروه پژوهشی از این روش نوین برای درک مراحل اولیه تکامل 

قلب و خون استفاده می‌کنند.
بردهای پزشکی امیدوارکننده کار

کاملاً سازگار با بدن  ی جدید مسیر را برای تولید خون  این فناور
تولید  برای  موجود  روش‌های  که  درحالی  می‌کند.  هموار  بیمار  هر 
سلول‌های بنیادی خون انسان به ترکیبی پیچیده از پروتئین‌ها نیاز 

دارند، این روش، فرآیند تکامل طبیعی را تقلید می‌کند.
و  ارشد  نویسنده   ،)Azim Surani( سورانی  عظیم  پروفسور 
در  پژوهش  این  می‌کند:  کید  تأ پژوهش،  این  علمی  سرپرست 
مراحل اولیه قرار دارد، اما توانایی تولید سلول‌های خونی انسان در 
به‌شمار  آینده  ترمیمی  درمان‌های  سوی  به  مهم  گامی  آزمایشگاه، 
ی بافت‌های  می‌آید که از سلول‌های خودِ بیمار برای ترمیم و بازساز

آسیب‌دیده استفاده می‌کند.
مشاهدات علمی دقیق

گروه پژوهشی با بهره‌گیری از سلول‌های بنیادی انسان، موفق به 
سوم  هفته  در  معمولاً  که  شدند  ساختارهایی  و  سلول‌ها  ی  بازساز
گونه‌ای طراحی شده  ی ظاهر می‌شود. این مدل به  و چهارم باردار
در  و  زرده است  کیسه  و  بافت‌های تشکیل‌دهنده جفت  فاقد  که 

نتیجه، قابلیت نظری برای تبدیل به یک جنین کامل را ندارد.
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سیر تکامل در آزمایشگاه
زیر  را  شبه‌جنین  سه‌بعدی  ساختارهای  ظهور  پژوهشگران 

میکروسکوپ دنبال کردند:
کتودرم، مزودرم و اندودرم(؛ روز دوم: تشکیل سه لایه زایا )ا

روز هشتم: ایجاد سلول‌های ضربان‌دار قلب؛
روز سیزدهم: ظهور لکه‌های قرمز خون.

قابلیت  مدل،  این  از  استخراج‌شده  خونی  بنیادی  سلول‌های 
قرمز  گلبول‌های  جمله  از  خونی  سلول‌های  مختلف  انواع  به  تمایز 

حامل اکسیژن و گلبول‌های سفید ایمنی را دارا بودند.
/ Cell Reports منتشر  این یافته‌ها که در نشریه معتبر سِل‌ریپورتز
سلول‌های  طبیعی  تشکیل  چگونگی  درباره  جدید  بینشی  شده، 
برای  را  زمینه  و  می‌دهد  ارائه  انسان  جنین‌زایی  طول  در  خونی 
اولیه  تکامل  مطالعه  داروها،  غربالگری  در  پزشکی  پیشرفت‌های 
خون و سیستم ایمنی، و مدل‌سازی اختلالات خونی مانند لوسمی 

)سرطان خون( را فراهم می‌کند.

پای هوش مصنوعی به انکولوژی باز شد
به  کمک  از  ی؛  انکولوژ در  مصنوعی  هوش  چندوجهی  نقش 
یست تا پتانسیل پشتیبانی از بیمار عنوان پژوهشی است که  پاتولوژ
و  تحلیل دقیق‌تر  و  ی  انکولوژ در  کاربرد هوش مصنوعی  بررسی  به 

سریع‌تر تصاویر پزشکی پرداخته است.
مصنوعی  هوش  کاربرد  مقاله  این  در  منتشره  مطالب  براساس 
ی بسیار گسترده‌تر از ابزارهای کمک به تصمیم‌گیری  )AI(در انکولوژ
درحال  دارد.  قرار  ساخت  اولیه  مراحل  در  هنوز  که  است  بالینی 
ی دیجیتال ایفا کرده  ، هوش مصنوعی نقش مهمی در پاتولوژ حاضر

و به تحلیل دقیق‌تر و سریع‌تر تصاویر پزشکی کمک می‌کند.
کشف  برای  مصنوعی  هوش  از  استفاده  بر  آتی  تحقیقات 
توسعه  همچنین  و  پزشکی  تصاویر  از  جدید  یستی  ز نشانگرهای 
را  بیمار  متنوع  داده‌های  که  است  متمرکز  چندوجهی  مدل‌های 

چالش‌های  هرچند  می‌کنند؛  تحلیل  درمان  ی  شخصی‌ساز برای 
نظارتی و زیرساختی در این مسیر همچنان باقی است.

کاربردهای تشخیصی و تحقیقاتی، هوش مصنوعی در  علاوه بر 
کمک به نگارش علمی  بالینی و حتی  کارآزمایی‌های  ی  امور ادار

نیز به کار گرفته می‌شود.
مصنوعی،  هوش  توجه  قابل  ظرفیت‌های  از  دیگر  یکی 
هوش  عامل‌های  و  چت‌بات‌ها  طریق  از  بیماران  ی  توانمندساز
و  درمان  مدیریت  آموزش،  در  می‌توانند  که  است  معتبر  مصنوعی 

عوارض، و ارائه پشتیبانی روانی نقش مؤثری ایفا کنند.
در بخش دیگری از این مقاله اشاره شده است: در حالی که بسیاری 
 )Artificial AI - Intelligence( از مدل ها و ابزارهای هوش مصنوعی
گیری های بالینی طراحی شده اند، این  برای پشتیبانی از تصمیم 
فناوری هم اکنون در تحقیقات سرطان نیز در حال ایفای نقش در 
وظایف پس زمینه )tasks background ( است و همچنین پتانسیل 

آن را دارد که در آموزش بیماران نیز مؤثر واقع شود.
سرطان  حوزه  در  توجه  قابل  پیشرفت  چند   ، اخیر ماه‌های  در 
مصنوعی  هوش  بر  مبتنی  آزمایش  است:  گرفته  صورت  شناسی 

و  ی‌ها  بردار نمونه  دیجیتال،  تصاویر  که  پروستات  سرطان  برای 
داده‌های بالینی بیماران را ترکیب می کند، وارد دستورالعمل های 
 Comprehensive National Network“(شبکه جامع ملی سرطان”
 )  tool prognostic( گاهی  آ پیش  ابزار  یک  است؛  شده   )Cancer
مبتنی بر هوش مصنوعی برای دسته بندی بیماران مبتلا به سرطان 
 ) Small–Non NSCLC - Cancer Lung Cell( یه سلول غیرکوچک ر
یافت  ، موفق به در در گروه های پرخطر یا کم خطر از نظر مرگ ومیر
 Breakthrough (FDA  ( از  پیشگام“  ”دستگاه  تأیید  نشان 

Designation Device شده است.
هوش  از  استفاده  برای  نگر  آینده  بالینی  کارآزمایی  بزرگترین 
سازمان  توسط  معمولی  ماموگرافی  غربالگری  تفسیر  در  مصنوعی 

V
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هرچند  کرده‌اند؛  ایجاد  بیماران  در  آلزایمر  با  مبارزه  برای  تازه 
پرسش‌هایی درباره اثربخشی این روش‌ها همچنان باقی است. 
آلزایمر که حدود ۷۰ درصد از موارد زوال عقل در جهان را تشکیل 
محسوب  سالمندان  مرگ‌ومیر  اصلی  علل  از  یکی  و  می‌دهد 
جهانی  روز  مناسبت  به  ندارد.  قطعی  درمان  هنوز  می‌شود، 
پیشگیری،  زمینه  در  اخیر  دستاوردهای  به  نگاهی   ، آلزایمر

یم. ی می‌انداز تشخیص و درمان این بیمار

اثربخشی داروهای جدید
یافتن  برای  دهه‌ها  طی  میلیاردی  سرمایه‌گذاری  وجود  با 
موفقیت  با  اواخر  همین  تا  پژوهشی  تلاش‌های   ، آلزایمر درمان 
همراه نبوده است. داروهای دونانمَب )donanemab( و لِکانمَب 
)lecanemab( به‌عنوان نخستین درمان‌هایی شناخته می‌شود که 

می‌تواند پیشرفت بیماری را به‌طور چشمگیری کُند ‌کند.
با این حال، این درمان‌های پرهزینه تنها تأثیری متوسط داشته‌ 
و صرفاً برای بیماران در مراحل اولیه بیماری مؤثر است؛ همچنین 
از جمله خونریزی مغزی  با عوارض جانبی جدی  ممکن است 
نظارتی  مقامات  شده  موجب  موضوع  این  باشد؛  همراه  کُشنده 
بهداشتی در کشورهای مختلف، مواضعی متفاوت اتخاذ کنند. 
لکانمب با نام تجاری لکِمبی )Leqembi(، در بسیاری از کشورها 
از جمله آمریکا تأیید شده، اما مقامات بهداشتی فرانسه و بریتانیا 
با استناد به نسبت نامتناسب هزینه‌فایده، از پوشش بیمه‌ای این 

داروها خودداری کرده‌اند.
تشخیص زودهنگام

، روش‌های تشخیصی است  بحث مهم دیگر در حوزه آلزایمر
است.  کرده  ایجاد  آمریکا  و  پا  ارو بین  فزاینده‌ای  شکاف  که 
کمری  پونکسیون  به  نیاز  کنونی  استاندارد  روش  که  حالی  در 
دارد،  پرهزینه  و  تهاجمی  مغزی‌نخاعی(  مایع  ی  )نمونه‌بردار
یستی این  یک آزمایش خون ساده برای شناسایی نشانگرهای ز
ی توسعه یافته است. آمریکا از ماه مه این آزمایش را تأیید  بیمار
پا هنوز هیچ آزمایش خونی را برای تشخیص آلزایمر  کرده‌، اما ارو
تأیید نکرده است. پرسش اصلی این است که »آیا آزمایش خون 
کافی است؟« انجمن  ی  به تنهایی برای تشخیص قطعی بیمار
بیشتر  اما  می‌داند؛  کافی  را  یستی  ز نشانگرهای  آمریکا  آلزایمر 
پایی بر ضرورت معاینه بالینی کامل برای تأیید  متخصصان ارو

کید دارند. کاهش شناختی تأ
پیشگیری از آلزایمر

The Lancet، نزدیک  براساس بررسی منتشرشده در لَنسِت/ 
ازجمله  اصلاح‌پذیر  خطر  عوامل  با  آلزایمر  موارد  از  نیمی  به 
شنوایی  کاهش  و  بی‌تحرکی  الکل،  و  سیگار  مصرف  چاقی، 

خدمات سلامت ملی بریتانیا )NHS( آغاز شده است. این فهرست 
کوتاه و ناقص تنها نمونه هایی از نفوذ روزافزون هوش مصنوعی در 
تب  افزایش  حال  در  که  است  شناسی  سرطان  های  حوزه  برخی 
وتاب درباره تأثیر انواع مختلف هوش رایانه ای بر پزشکی هستند.

هشدار مایکروسافت:
هوش مصنوعی قادر به طراحی دستورالعمل‌های 

ژنتیکی بیماری‌زا است
نشان  هشداردهنده  آزمایش  یک  با  مایکروسافت  پژوهشگران 
ژنتیکی«  »دستورالعمل‌های  است  قادر  مصنوعی  هوش  که  دادند 
فیلترهای  از  که  کند  طراحی  ی‌زا  بیمار عوامل  و  سموم  تولید  برای 

امنیتی شرکت‌های سازنده دی‌اِن‌اِی عبور می‌کنند.

با  مصنوعی  هوش  است:  آورده  گزارشی  در  کسپلور  تِک‌اِ وبگاه 
در حال  پروتئین‌های جدید،  و  داروها  کشف  به  سرعت‌بخشیدن 
ی  یست‌شناسی و پزشکی است؛ اما همانند بسیار دگرگون‌کردن ز

ی‌های نوین، این تحول جنبه‌ای نگران‌کننده نیز دارد. از فناور
روشی  با  پژوهشگران  مایکروسافت،  از  جدید  مطالعه‌ای  در 
دی‌اِن‌اِی  توالی‌های  که  دادند  نشان  هکری  روش‌های  مشابه 
پروتئین‌ها(  ساخت  برای  مولکولی  دستورالعمل  )کدهای 
نرم‌افزارهای  از  می‌توانند  مصنوعی  هوش  توسط  تولیدشده 
کنند.  عبور  دی‌اِن‌اِی  تولیدکنندگان  استفاده  مورد  امنیتی 
)عوامل  ن‌ها  پاتوژ تولید  برای  توالی‌ها  این  از  سوءاستفاده  امکان 

ک جدید وجود دارد. ی‌زا( و سموم خطرنا بیمار

داروهای تحول‌آفرین و آزمایش خون 
پیشگامانه برای درمان آلزایمر

کسپرس: پس از ده‌ها سال پژوهش  به گزارشی از وبگاه مِدیکال اِ
امیدی  آزمایش خون پیشگامانه،  و یک  ی جدید  ناموفق، دو دارو
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کسینه شده بدون تومور باقی ماندند و به مدت  از موش‌های وا
کسینه نشده  ۲۵۰ روز زنده ماندند، در حالی که تمام موش‌های وا

دچار تومور شدند و تنها در عرض ۳۵ روز مردند.
به  سرطان  گسترش  از  کسن  وا که  داد  نشان  همچنین  نتایج 
کسینه  وا موش‌های  در  که  یافته‌ای  می‌کند،  جلوگیری  یه‌ها  ر

نشده مشاهده نشد.
نسخه بهبود یافته و نتایج پیشرفته

کرد  آزمایش  را  کسن  وا دوم  نسخه  بعداً  تحقیقاتی  تیم  این 
بود.  تومور  لیزات  نام  به  دیگری  آنتی‌ژن  و  نانوذرات  شامل  که 
هنگامی که موش‌ها در معرض انواع مختلف سرطان - ملانوما، 

گرفتند،  قرار   - پانکراس  سرطان  و  منفی  سه‌گانه  سینه  سرطان 
۸۸٪ از موش‌های سرطان پانکراس، ۷۵٪ از موش‌های سرطان 

سینه و ۶۹٪ از موش‌های ملانوما بدون تومور باقی ماندند.
به  که  موش‌هایی  که  کردند  مشاهده  همچنین  دانشمندان 
کسن بهبود یافتند، بعداً در مواجهه مجدد با سلول‌های  لطف وا

سرطانی، در برابر ایجاد تومورهای ثانویه مقاومت کردند.
در  یست‌پزشکی  ز مهندسی  استادیار  آتوکورالی،  پرابانی 
گفت  این مطالعه،  نویسنده  و  امهرست  دانشگاه ماساچوست 
ی مبتنی بر نانوذرات آنها قبلاً نشان داده است  که طراحی دارو
که یافته‌های جدید تأیید  افزود  و  کوچک می‌کند  را  که تومورها 
یکرد می‌تواند از همان ابتدا از تشکیل سرطان  می‌کند که این رو

جلوگیری کند.
کید کرد که کار آنها هنوز در مراحل اولیه است، اما  این تیم تأ
گیرد.  کار  ی انسان به  مشتاقانه منتظر است تا در آینده آن را رو
تأسیس   NanoVax Therapeutics نام  به  نوپا  شرکت  یک  آنها 

کرده‌اند تا این نوع درمان مبتنی بر نانوذرات را توسعه دهند.

 حال  در سالم  تغذیه  و  ورزش  به  تشویق  برنامه‌های  است.  مرتبط 
بر  محدود  تأثیری  کنون  تا کنترل‌شده  مطالعات  اما  است،  بررسی 

کاهش شناختی نشان داده‌اند.
یک مطالعه جدید منتشرشده در جاما )مجله انجمن پزشکی 
بهبود  برای  که حمایت فشرده دوساله  JAMA نشان داد  آمریکا(/ 
سبک زندگی می‌تواند تا حدی کاهش شناختی را کُند کند. به گفته 
همه‌گیرشناسان، این پیشرفت‌ها ممکن است ناچیز به نظر برسد، 
کلان بسیار معنادارهستند. مطالعات بلندمدت ۱۰  اما در مقیاس 
تا ۱۵ ساله برای اثبات اثربخشی واقعی این مداخلات در مقابله با 

ی است. آلزایمر ضرور

واکسن ضدسرطان ساخته شد 
دستاورد  یک  در  امهرست،  ماساچوست  دانشگاه  دانشمندان 
کسن آزمایشی  علمی که »پیشگامانه« توصیف شده است، یک وا
شیوع  یا  ابتلا  از  قبل  است  ممکن  که  داده‌اند  توسعه  جدید 

کند. ی، ایمنی محافظتی در برابر سرطان ایجاد  بیمار
کسن از ایجاد چندین نوع سرطان  دانشمندان می‌گویند که این وا
تهاجمی، از جمله سرطان پوست، سرطان پانکراس و سرطان سینه 

سه‌گانه منفی، جلوگیری می‌کند.
مولکول‌های  از  شده  ساخته  کوچکی  نانوذرات  به  کسن  وا این 
تقویت  برای  که  است  متکی  »کمکی«  ماده  دو  ی  حاو لیپیدی 

پاسخ ایمنی بدن عمل می‌کنند.
نتایج امیدوارکننده در آزمایش‌ها روی موش‌ها

آنها  به  کسن  وا که  موش‌هایی  از   ٪۸۸ تا  داد  نشان  آزمایش‌ها 
تزریق شده بود، بسته به نوع سرطان، بدون تومور باقی ماندند. این 
کسن همچنین به جلوگیری از گسترش تومورها در بدن کمک کرد  وا

و در برخی موارد، آنها را به طور کامل متوقف کرد.
ی نانوذرات با  کسن حاو گروهی از موش‌ها وا  ، در آزمایشی دیگر
در  سپس  و  کردند  یافت  در را  ایمنی  سیستم  محرک  آنتی‌ژن  یک 
معرض ملانوما )سرطان پوست( قرار گرفتند. نتیجه این بود که ٪۸۰ 
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